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E risaputo nel mondo qual altissimo ingegno 
ha sortito Cabanis , tanto che niuno elogio può 
fare la sua gloria maggiore. La medicina il ri- 
pone ne’ primi seggi tra il grande Ippocrate e'I 
sapientissimo e buono Sjrdenham vicino al suo 
caro maestro Dubrueil ; l’ umanità fra gli uomini 
più virtuosi e sublimi. La sua massima opera sot- 
to il titolo modesto di Relazioni del fisico e del 
morale dell’uomo ci ha dato , per usare una espres- 
sione di Destutt de T racy, realmente la storia 
dell’ uomo , e tutti coloro che vorranno unifor- 
marsi al precetto sublime dell’ oracolo di Delfo, 
gli dovranno una eterna riconoscenza. 

L’ operuccia che diamo fuori mostra la stes- 
sa altezza d’ ingegno ; i cuori sensitivi saranno 
maggiormente tocchi da que’ divini concetti che 
pullulano ad ora ad ora , che pajono dettati dalla 
virtù stessa. La dovrebbe, a così dire , formare 
V esame di coscienza della gioventù che si con- 
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sacra a quest arie divina , che dir potrebbesi con 
un antico raggio della mente di Dio; in favellando 
della certezza e dignità della medicina può ispi- 
rare ai suoi giovani cultori un entusiasmo saluta- 
re. Gli uomini che non vogliono per cicca consue- 
tudine confidare la loro vita, e gli obbietti più cari 
al lor cuore, alle cure d’ un arte contea cui sus- 
sistono ancora gli appelli del ingegno divino 
di G. G. Rousseau ; colow che amano ragio- 
nare, accoglieranno, speriamo, l opera d uri pen- 
satore scevro d' ogni spezie di pregiudizii: Uo- 
mini siate e non pecore malte. Qui si potranno at- 
tignere argomenti infallibili ad atterrare le insul- 
se facezie di alcuni omiciattoli che fanno gal- 
loria schiccherando un motto conira la medicina 
o ripetendo le arguzie di Montaigne e di Moliere. 
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INTRODUZIONE 




La morte è il termine inevitabile della vita; il 
dolore, e il piacere sono l’appannaggio degli enti 
sensibili. Soffrire e morire è in natura , come vi- 
vere e provare sensazioni aggradevoU : essere ma- 
lato ed essere sano è parimente in natura. L’ordine 
della natura (i) richiedeva che gli enti animati fos- 
ser sommessi all’ azione di tutto che li circonda , c 
che la varietà delle modificazioni che pruovano per 
cotali impressioni perenni, fosse sempre in ragione 
della finezza de’ loro organi , e della nobiltà delle 
loro funzioni. A tal che, quantunque possa pres- 
socchè dirsi che la sua mano benefica ordinando 
con tanta regolarità i movimenti vitali , ha tutto 
fatto per conservare gli uomini in uno stato sano , 
siccome per perpetuare le specie; contuttociò le sof- 
ferenze e le malattie sono un risultato necessario 



(1) Quando parlo dell’ ordine della natura non intendo 
ir oltre l’enunciazione d’un semplice fatto. Sonvi rela- 
zioni regolari e costanti tra le diverse parti dell’universo; 
ecco quel che voglio dire. 
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della economia animale e degli eventi in mezzo a 
cui l’Eterno Artefice ha balestrato gli esseri vivi : e 
1’ uomo , dotato di facoltà più maravigliose e più 
nobili , godendo in supremo grado della sensibilità 
che le ingenera mediante il suo sviluppamento , 
truovasi sottoposto per questo all’ azione di parec- 
chie cause malefiche e distruttive. 

Adunque, nello stato più naturale, alcun ani- 
male non va immune da sofferenze fisiche: c per 
la sua costituzione primitiva, l’uomo vi sarebbe 
soggetto più di tutti gli altri , se le istituzioni e le 
abitudini sociali non l’ esponessero sopracciò a mil- 
le danni nuovi a misura che dilatano le sue rela- 
zioni, che ingrandiscono la sua esistenza, e le scene 
di sua vita divengono più svariate e più mobili. Ma 
queste ultime cause che non possono riguardarsi 
siccome stranie a lui , se non che per astrazione , 
dappoiché la società esiste da per ogni dove e le or- 
de selvagge non diversauo dalle nazioni civili se 
non pei’ f imperfezioni più o meno grandi del loro 
stato sociale ; cotali cause , dico , apportano note- 
voli mutamenti nelle disposizioni fisiche deff’uomo: 
elle il sottomettono inoltre a tutte le impressioni 
morbose. 

Lo ripeto , soffrire c morire sono seguenza ne- 
cessaria della nostra condizione. Ma quel eli’ è un 
effetto non meno inevitabile della prima delle no- 
stre inclinazioni c il disio di rallungare la vita e di 
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schifare il dolore. La natura medesima uè insegna 
a fuggire uno stato penosa , a recare la mano sulle 
parti dolenti , ad allentare il loro tessuto mediante 
l’ applicatone d’un calore dolce ed umido ; ella ne 
addita il riposo , la taciturnità , l’ oscurità , la quie- 
te , tosto che la febbre rimette , o sconcerta le fun- 
iioni della vita. Istrani appetiti, e di cui non è 
possibile render ragionerie fanno spesse volte scuo- 
prire i mezzi necessarii al ricoveramento della sa- 
nità. A dir breve, tutti i nostri bisogni si trasforma- 
no in patimenti ove non siano soddisfatti , e la na- 
tura iu tal proposito spiegandosi in modo che bal- 
za agli occhi , possiamo con un antico dare a tutto 
ciò che soddisfa un bisogno il nome di rimedio, e 
all’istinto o alla causa de’ movimenti automatici, 
quello di primo de’ medici. 

Alcuni filosofi bau ravvisato le leggi dell’ istinto 
siccome provenienti da certi ragionamenti peculia- 
ri , impercettibili , perchè sono più rapidi ; ed han 
preteso ridur tali leggi a’ principii medesimi che 
quelle de’ nostri giudizii ordinarli. Manonpuossi 
negare che una scorta segreta non diriga gli ani- 
mali e chiarisca innanzi ogni prova sopra la scelta 
de’cibi che loro sono proprii, sopra quella de’rime- 
dii die ponno richiedere parecchie loro malattie. 

Ogni animale di fresco nato succia la mammella 
della sua nutrice , senza che alcuno gli abbia inse- 
gnato il modo di succiare. Il capretto che Galero 
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trasse fuor vivo dal ventre della madre scoLsc, se- 
condo che ne racconta questo medico , il citiso tra 
più erbe che gli venner presentate. Veggiamo co- 
lidianamente i cani e le gatte provocare il vomito 
colle radici fresche di gramigna. I cani leccano le 
piaghe loro e quelle de’ loro piccoli ; così guarisco- 
no inconta nen ti. Le cicogne si fanno , vien detto, 
ser viziali . Non allegando se non fatti risaputi , sa- 
rebbe agevole confortare di assai prove questa idea 
sostenuta dal maggior fisiologista: « Che la natu- 
ra (i) trova da per sè le vie , e non istrutta , fa 
quanto è mestieri. » Natura sibi ipsi inventi vias, 
et inerudita existens , qiuie expediunt perjìcit{d). 
Ma è forza convenire che la medicina dell’istinto è 
molto limitata nell’uomo sociale, abbenchè ab- 
bia potuto , in uno stato di cose più semplice , es- 
ser più feconda di spedienti e massimamente più 
sicura nell’uso de’ suoi mezzi; tutto che sia bastan- 
te agli animali che non vivono sotto la nostra di- 
pendenza. Convien per fermo por cura a non smar- 
rirla nella pratica dell’arte nostra; ella l’ha molte 
fiate induitta, ella può ogni dì dirigerla tuttavia, 



(1) La natura è la forza clic ingenera i movimenti pro- 
prii a ciascun corpo, o se così vuoisi, l’ insieme delle leggi 
che lo regolano: in quest’ultimo significato V an-IIelmont 
l’ appella f ordine di Dio. 

(a) Ippocrate. 
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ina nun le ministra lumi colanti quanti certi scrit- 
tori entusiasti si piacciono di spacciare. 

L'istinto guida con maggior sicurezza gli altri 
animali. Siccome non è mai traviato in essi da quel 
cumulo di idee, di pregiudizi i , di passioni che lo 
snaturano assolutamente nella razza umana ; come 
d’altra parte i casi sopra cui dee giudicare, sono 
semplicissimi , uniformi del tutto , alcuna causa 
straniera noi disvia dal vigilare con riuscita alla con- 
servazione dclTiudividuo, di travagliare sempre con 
efficacia alla cura di sue malattie. 

Appunto perche la natura lia preposto l’ uomo 
agli altri animali, colai voce segreta gli parla più 
debilmente e più oscuramente : l’istinto fissi tanto 
meno sentire quanto più oltre è spinto lo svilup- 
pamelo delle facoltà intellettuali. Come si rettifi- 
ca la ragione, colai guida , in luogo di cui non può 
sempre venir suslituila , smarrisce la sua giustezza 
c trovasi in line ridotta alla inazione. Gli animali 
furono in questo meglio trattati di uoi ? e facciamo 
noi ogni giorno perdite nuove a misura che noi sit- 
ino più e più stretti a sostituire ih luogo di cotali 
appetiti di natura che ne diligevano nello stato più 
prossimo al loro , la riflessione , i calcoli , o la tar- 
da sperienza , le cui pruove non sempre scevre d’in- 
convenicnte , e le cui conseguenze per lo più sono 
dubbie o malagevoli a dedurre? Ecco quel che non 
cale per nulla di cliiarire , perocché non dipende 
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da noi di cessar di essere uomini ; e clic di fatto la 
perfettibilità infinita della specie nostra apre alla 
ragione un campo immenso di godimenti e di bea- 
titudine. 

Io lascerò dunqne indietro le declamazioni in fa- 
vore di quel che si chiama stato di natura , di che 
non esiste per avventura alcuno esempio e del quale 
gli scrittori che più ne favellano non han presentalo 
se non che nozioni estremamente vaghe. Per me 
non so ciò che potrebbono in così fatto stato le sole 
inspirazioni dell’ istinto per la cura di tutte le ma- 
lattie ; e tal indagine non entra nel mio subietto. 
Laonde , rimovendo qui qualsivoglia ipotesi sopra 
qualsisia stato possibile della schiatta umana , io 
considero l’uomo qual è nella società, con tutte le 
facoltà ch’ella disviluppa, co’ mezzi ch’ella perfe- 
ziona; e movendo da siffatti principii io mi propon- 
go di esaminare se per via dell’osservazione, e de’ 
ragionamenti semplici che se ne traggono imme- 
diate, puossi dare un fondamento saldo a’ principii 
dt medicina : o pure , se gli è vero che i rimpro- 
veri d’incertezza che molti filosofi hanno apposto 
a questa arte sieno veramente fondati. La quistione 
pare a me egualmente importante e per gli uomini 
che a ogni poco posson aver bisogno de’suoi soccorsi , 
e per i governi il cui dovere si è di vegliare alla 
pubblica sicurezza. 
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CERTEZZA DELLA MEDICINA 



5 i- 



Obbiezioni contro la certezza della medicina. 



Ecco, in poche, le ragioni prodotte da’ detrattori del- 
la medicina. 

1. Le molle della vita sfuggono a’ nostri sguardi; e noi 
non abbiamo veruna idea nè del principio che ci anima , 
e nè meno de’ mezzi onde esercita la sua azione. 

2 . La natura c le cause prime delle malattie sono inco- 
gnite del pari. 

3. Tanto svariate sono le malattie, tanto capaci di com- 
plicazioni, che non potrebbesi trarre dalla osservazione 
più accurata alcuna regola fissa che serva a farle di con- 
tinuo conoscere: provano tante modificazioni, a seconda 
dell’età, del sesso, del temperamento, del clima, della 
stagione, dell’atmosfera, del governo del malato, della 
professione che esercita, delle malattie cui è stato soggetto 
innanzi , in fine delle sue passioni abituali , dello stato 
presente della sua anima , che in mezzo di tante ca «se di- 
verse gli è impossibile discernere ciò clic s’ appartiene a 
ciascheduna; dare a’ fenomeni il lor giusto valore, e la 
loro naturai sede; far una disposizione conveniente di trat- 
tamento; insonuna trarne conseguenze degne, per la loro 
certezza, dell’ importanza dell’arte. 
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4 . La natura «Ielle sostanze che s’ impiegano siccome 
rimedii , è un mistero per noi : la loro maniera di operare 
sopra i nostri corpi ci è am ile più ignota , c verisimilinente 
non abbiamo alcun mezzo di giugnere a tale cognizione. 

5. Gli esperimenti medici sono anche più disagevoli 
delle osservazioni delle malattie, più dubbii degli assiomi 
di diagnostica e di prognostico che ministrano. L’ effetto 
d’un rimedio puote essere determinato da moltissime cau- 
se che si ascondono al medico. 11 travaglio sordo , ma pe- 
renne, di cotal forza mediatrice che inchina mai sempre 
a ristabilire l’ordine negli enti animati; l’andamento me- 
desimo della malattia, di che può altri l'arsi idee false; i 
mutamenti sopraggiunti nello stato fisico o morale del ma- 
lato , o nelle circostanze esteriori che possono operare so- 
vra di lui : ciò tutto è senza fallo capace di traviare so- 
vente la mente più severa, di farle ascrivere alle sue com- 
binazioni eventi, che loro sono al tutto stranii; il che è 
manifestamente fonte inesausta d’errori per l’artista e per 
l’ arte eziandio. 

La guarigione seguita l’applicazione del rimedio, dun- 
que il rimedio ha prodotto la guarigione : Post hoc ergo 
propter hoc. Ecco , non puossi negare , un pessimo razio- 
cinio. Pure è dietro a siffatta infedele autorità che state 
sono composte latte le materie mediche > c ridotta a siste- 
ma la maniera di far uso de’ vari! riraedii. Sicuramente 
nulla richiede tanta cognizione, tanta sagacità , circospe- 
zione, quanto la scoperta delle verità di questo genere; 
nulla è tanto facile quanto uscir «li via nella loro ricerca, 
anche mettendosi per la buona strada; nulla è più dub- 
bioso delle pruove a cui altri si attiene, quando reputa aver 
asscguito risultamenti infallibili. E a voler dire il vero 
se gli è quasi impossibile dimostrare eh’ un malato ha tal 
malattia determinata, è anche più l’ accertarsi che tale ri- 
medio produca tal effetto , o pure che l’ abbia prodotto. 
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6 . Se la medicina avesse solide basi , la sua teorica sa- 
rebbe in qualsisia tempo identica , la pratica in ispezialità 
non muterebbe da un secolo all’altro: i medici antichi e 
moderni , que’ di tutti i paesi , que’ di tutte le scuole sa- 
rebbero d’ accordo almeno sopra i punti importanti. Ma 
si percorra la storia delle loro opinioni: quali discrepan- 
za ne’lorogiudizii! quali contraddizioni ne’metodi di curai 
Lrodico abbatte l’edilizio eretto da’ suoi antecessori ( 1 ). 
Ippocrate atterra in gran parte quello di Erodico ( 2 ). Le 
due scuole di Guido e di Coo sono perpetuamente alle 
mani (3). 1 dogmatici vogliono ire al vero per via d’ipo- 
tesi e d’una tiritera di ragionamenti ( 4 ). Vogliono gli 
empirici quasiché bandeggiare il ragionamento dalla 
pratica c ridurla alla osservazione pura e semplice dei 
fatti (5). 



( 1 ) Erodico nativo Siciliano, Maestro d’ Ippocrate, s’acquistò gran 
fama nella Medicina Empirica vigente in quell’ epoca , che fu nel 
secolo XIII, innanzi l’era volgare. Egli fu l’ inventore della Giuria- 
slica. 

( 2 ) Ippocrate nacque nell’isola di Coo. Fu egli quel genio , che* 
svelse la Medicina dalie tenebre di quelle misteriose superstizioni , in 
cui l'avevano seppellita i Sacerdoti. 

(3) Qualche tempo dopo di PoiLtlirìo , e Macaone figli d'Escur 
lapio , la stirpe degli Asclepiadi , diramatasi perle Greche provmcie, 
divenne la sede delle varie scuole, di quella di Rodi , di Guido, e 
Coo, Conservarono esse, ed accrebbero il deposito delle tradizioni , 
che componevano il sistema Empirico in quó* tempi. 

(4) L’autore della Medicina Dogmatica fu appunto Ippocrate , 
da cui propriamente ha origine la vera storia della Medicina; perciò 
ad Ippocrate dassi da tutte le Nazioni, ed in tutte l’età il nome di 
Padre, e Fondatore dell’ Arte Salutare. Si distinsero nel Dogmatismo, 
Diocle , Prassagora , Crisippo , Emsistrato , cd Profilo. 

(5) Vicn fissata la seconda epoca della Medicina, cioè I ’Emperica, 
nel tempo in cui accadde fa famosa guerra di Troja, e la piota ili 




( «2 ) 

Àsclepiade crea una medicina nuova fondata «opra la 
filosofìa corpuscolare (1). Nel suosisterna la relazione pi ùo 
meno precisa de* corpi e dc’pori onde ei deggiono passare, 
costituisce la sanità o la malattia. Ei disdegna e calpesta 
le fatiche de* padri della scienza. 

Temisone la riduce pressoché a nulla (2). Egli ordina le 
malattie in tre capi: stato di ristrignimento, di rilassamen- 
to e misto, che, a suo giudizio, partecipa dc’due primi. 
E* non ammette per conseguente se non tre indizii che ri- 
spondono a così fatti tre stati, e a cui riporta tutti quan- 
ti gli effetti che ponno esser ingenerati dai rimedii. 

I pneumatici, indotti da un’idea d’lppocrate,o de’suoi 
primi discepoli, ascrivono il governo della vita all’aria 
errante ne’ nostri vasi: tutte le alterazioni della sanità han- 
no principio dal disordine de’ suoi movimenti ( 3 ). 



questa Città nel secolo XIII avanti l'E. Y. L'autore della setta Em- 
perica fu appunto Esculapio nativo di Lachenea nella Tessaglia.. L’ i- 
stinto, il caso, l’osservazione furono le prime guide empiriche, delle 
quali si servi l’ uomo , c che riguardar si deono come un sistema se- 
guito dal volgo, alla di cui norma praticavasi l'arte curativa. 

♦ (1) Àsclepiade nativo di Prussia nella Bitima , ove esercitò la me- 
dicina, adattando a questa scienza la Filosofia di Democrito , e à’E- 
picuro. Egli perchè dotato d’ingegno sublime, c d’animo supcriore , 
rigettò levane ipotesi degli umori, e delle qualità, ed applicò al fi- 
sico dell’ uomo i principii filosòfici di quc’suoi Maestri, facendo co- 
noscere con ciò essere il corpo dell’uomo un composto d’atomi, c di 
pori, e così poi creò una medicina nuova, avente per base la Filoso- 
fia Corpuscolare * 

(a) Temisone di Laodicea , discepolo A’ Àsclepiade , fu il Capo fra 
i fondatori della Setta Metodica , ampliata di molto in più regioni 
sotto il regno d’ Augusto. Temisone mettendo da banda come inu- 
tile lo studio de’ Dogmatici sulle occulte cagioni , c deU’evidcnti degli 
Empirici , piantò come il fondamento della conoscenza, c cura delle 
malattie le cagioni prossime. 

( y ) Ateneo d' AUaliA fu il Fondatore della Medicina Pneumatica , 
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Galeno fa rivivere la medicina ippocratica (1). Le crisi, 
il potere della natura , le facoltà , i temperamenti degli 
elementi, il secco, l’umido, il caldo, il freddo, appari- 
scono novellamente in iscena. Per dar più splendidezza 
al sistema de’ temperamenti , ei compie la dottrina degli 
umori , abbozzata da Ippocrate. Ma volendo ampliarla di 
più, non è per avventura manifesto che più difettiva la 
rende e più dubbia? 

Gli Arabi si pascono di vaneggiamenti filosofici : c’tra- 
sportano le astrazioni c le formule d’Aristotile in medici- 
na^). Tra le loro mani, ella divenne peripatetica, sicco- 
me stata era epicurea in quelle d’Asclepiade ; com’ella sta- 
ta è poscia ad ora ad ora, cartesiana, leibniziana, newto- 
niana, ec. 

Gli alchimisti c principalmente Paracelso pretendono 
sottomettere la economia animale alle nuove loro fanta- 



e comccliè a questa s'applicò la Filosofia degli Stoici, cosi Galeno 
chiama Crisippo Padre delia Setta Pneumatica , quale famoso Stai- 
co. I Pneumatici attribuirono al quinto elemento ( da Ateneo ag- 
giunto agli altri quattro , e da lui nomato Spirito) il moto del cuo- 
re, e le pulsazioni delle arterie. Fra’scguaci della Scuola Pneumatica, 
jl più famoso fu Areico di Cappadocia , il quale ridusse l'antica Me- 
dicina in un corpo di dottrina con gran metodo , ed ordine. 

(i) Galeno nativo in Pergamo, di genio impareggiabile, fu quello 
che reintegrò il Dogmatismo Ippocratico nel primiero stato, e pieno 
d' entusiasmo pe' progressi di questa scienza, rigettò le sentenzio de’ 
Medici suoi predecessori , ed intrepidamente abbatte le Sette allora 
dominanti. 

(a) Nel tempo in cui l'Italia era barbara, e smembrato l’Impero 
Bomano , fu che gli Ambi conservarono il sacro deposito delle Scien- 
ze. Fra’ Medici di questa nazione portano il primato , come celebri 
per fama di dottrina , c per opera pubblicate Haly, llabbat, Mesue, 
Mhasis , Avicenna ; e tra gli Arabi Occidentali Avenzoar, ed Aver • 
roe. La Medicina in tal epoca non à fatto miglioramento alcuno. 




( M ) 

sic(i). E’bruciauo i libri degli antichi; stimano annientare 
conquelli tutte le leggi cognite della natura. La sua lenta 
osservazione non s’accorda con l’empito del loro intendi- 
mento, le sue operazioni spontanee loro dispiacciono: ci 
bramano accrescere i suoi movimenti, moderarli, dirigerli, 
trasmutarli ad arbitrio. Cercano uno specifico accomo- 
dato a tutti i sintomi, e credono trovare ne’loro boccali 
1’ arte di rallungare la vita. I sali, lo zolfo, il mercurio, 
la terra tengono il luogo degli umori di Galeno e degli 
clementi d’ Ippocrate. Da ultimo, cotesti audaci riforma- 
tori non lasciano pressoché nulla soppravvivere de’ pre- 
cetti de’ Greci , né de’ dogmi scolastici degli Arabi. 

Van-Helmont parteggia la più parte delle loro strava- 
ganze ( 2 ). Ma egli amplifica, snatura o perfeziona, se vuoisi, 
molti punti della scienza alchimica. Ad onta delle ingiu- 
rie che non cessa dal vomitare contra le scuole , a mal- 
grado della specie di furore onde favella degli antichi , 
egli attinge ad Ippocrate le sue idee sul principio vitale. 
Quel che il medico di Coo denominava natum , egli ad- 
dimanda arc/ien: e s’immagina in grazia d’un vocabolo 
nuovo meritare il titolo di creatore dell’arte. Credendo 



(1) Fu Paracelso , nativo d’Einfidlen, il fondatore della Setta 
Alchimica. Credea egli, di poter convertire i melali’ ignohili in no- 
bili , c di comporre medicamenti atti a guarire ogni malattia , cd a 
prolungare la vita oltre a’ naturali suoi termini. Questo Alchimista 
si vantala di possedere un rimedio universale , da lui chiamato quin- 
tessenza. Questa Setta valorosa non fu ne pel numero , né per la dot- 
trina de' suoi seguaci. 

(a) f'an-Helmont nativo di Bruselles, eloquente al sommo , fece 
mutazioni notabili nella Medicina Chimica, in modo tale, che que- 
sto sistema assunse un aspetto più luminoso , e più imponente col 
confutare però vittoriosamente i principi Galenici, avviliti, e post’in 
ridicolo da Paracelso, e col sostituire un linguaggio più intelligibi- 
le, e significante. Seguace fedelissimo di P'an-Helinont fu Silvio. 
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vedere che ciascun organo ha la sua maniera di movi- 
mento, la sua azione propria, un’azione accessoria più o 
meno notevole sopra le parti vicine, simpatie più o me- 
no estese con le parti lontane; presuppone (piindi essere 
un ente peculiare e godere una vita sua propria; che il 
corpo è una maniera di società formata da tutti cotesti 
organi accozzati insieme c la vita umana l’ effetto di tutte 
si fatte vite riunite in sistema. Alla fine, stabilisce varii 
centri di sensibilità, e fornisce, se non il primo quadro, 
almeno le prime nozioni alquanto precise delle forze fre- 
niche e dell’ influenza dello stomaco, di cui l’ orifizio su- 
periore serve di trono al suo archeo. 

1 chimici meno irragionevoli considerarono il corpo 
umamoqual laboratorio: i suoi organi sono lambicchi, an- 
tenitorii, storte, matracci (t). Cotesti nuovi Prometei pen- 
sano aver rapito il fuoco celeste e poter eccitarlo o attu- 
tarlo a talento, non altrimenti che quello de’loro fornelli. 
E’ non parlano se non che di precipitazioni , di fermen- 
tazioni , di rimescolamenti. L’ acido combatte 1’ alcali , 
l’alcali combatte l’acido. Dall’effervescenza che nasce 
dalla mescolazione di questi avversarii , ha principio il 
calore animale, la vita. 1 rimedii oprano mediante lelor 
qualità chimiche, mediante quelle degli umori che scon- 
trano : d’onde seguita che , giusta gli esperimenti fatti ne’ 
vasi morti, puossi giudicare di quello che avviene nc’va- 
si vivi. t 

Se vuoisi dar fede a’ medici geometri , co’ lor calcoli al- 
gebraici, si posson spiegare tutti i movimenti del corpo , 
tutte le determinazioni vitali, tutte le funzionila). Gli au- 



lì) 1 primi fondatori, e che si distinsero nella Medicina Chimica, 
furono Alberto il Grande, Ruggiero Bacone, Guglielmo di Saliceto, 
Arnaldo di Villanova, Raimondo Lulli, e Basilio Valentino, i quali 
possedevano esclusivamente il segreto d'alcuni rirncdj, e preparazioni, 
(a) Giocarmi Alfonso Rovelli , nativo di Castro , .fu quello clic 
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goli più o meno acuti de 7 vasi , i diametri , gli assi loro, 
le linee rette o curve; la ragione composta dell’ azione 
de’ solidi , dell’impulso de’ liquidi, della loro resistenza 
reciproca : ecco quel che fa mestieri aver in considerazio- 
ne a farsi una idea adequata della vita , a ben compren- 
dere il modo onde ella si esercita , si mantiene, si ristora 
e cessa in fine, come una palla s’arresta quando il moto, 
che l’è stato comunicato, è distrutto dalle collisioni. 

Se a’ fisici crediamo, sono l’ attrazione, la coesione , la 
elasticità, le forze , le controforze , le leggi tutte delle 
masse inorganiche die deono fornirci lo scioglimento di 
questo gran problema (ì). 

Non trattasi , al giudizio de* meccanici , d’ altro che di 
carrucole, di leve, di ipomoclii ; ed or di tubi , di turac- 
cioli , di stantuffi (2). Stimate di essere in un officina d’o- 
riolajo o veramente di un idraulico : in tanto che gli an- 
tichi vi trasportavano veracemente in quella della natu- 



ingegnossi d'associare le Matematiche alla Medicina, riducendo ad 
esatte dimostrazioni geometriche molti teoremi di Fisiologia, c par- 
ticolarmente il trattato su’ moti degli animali. 

(1) Si dee a Cartesio , nativo d’Aja in Turena, il nome di Crea- 
tore della Medicina Fisica. Egli prctcndca spiegare tutt’i fenomeni , 
clic giornalmente osserviamo nell' uomo sano, e malato, per mezzo 
di Corpuscoli di diverse figure, e conformazioni ; d’un invisibile etere 
sottile; di pori di vane grandezze, e diametri; della viscosità, e del- 
l'acidità degli umori; e di false, e nuove maniere di movimenti. I 
più famosi seguaci di Cartesio , furono i JRegis , i Craanen, i Ben- 
xekae , i Blunchaid , i JValdschmit . 

(2) Gli autori della Medicina Meccanica ( dietro alcune vedute 
di Cartesio, sul moto degli umori nella nostra macchina sostenuto 
dalla rieazionc de’ solidi , mercè leggi meccaniche, ed idrauliche) fu- 
rono appunto Bellini Medico Fiorentino, c Bore Ili di Castro, i quali 
riguardarono il corpo umano qual composto di non poche, e diverse 
macchine triviali destinate ad usi particolari , e poste in nùoto da 
fluid’ impellenti di densità diversa. 
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ra, comparandola alla fucina di Vulcano in che i man- 
tici , i martelli e le opere dell’artista , tutto era animato, 
in che miravausi treppiedi ir da sè a’ banchetti ed a’ con- 
sigli degl’ Iddìi (1). 

Ho (iman, nel suo sistema del solido vivo, s’attiene al- 
quanto a’ medici ippocratici: ma e’ chiama pur le idee 
meccaniclie in suo ajuto (2). 

Stalli concede l’intelligenza, la deliberazione, la scelta 
alla causa de’ movimenti vitali. E in ciò da ogni altra la 
sua teorica distingue (3). 

Gli animisti, suoi discepoli, ne dedussero conseguenze 
pratiche più rigorose, più universali, e perciò più arri- 
schiate (4). 

Boerave, dotato d’altissimo ingegno, metodico, lumi- 
noso , di quanto sapevasi al suo secolo informato , e ver- 
sato assaissimo nella lettura degli antichi , vuol trac pro- 
fitto da tutte le idee, vuol conciliare tutti i sistemi , vuol 
fondere in uno tutti i dogmi sparsi e le più volte contrad- 
dittorii (5). Chimica, fisica, geometria, meccanica, tutto, al 
suo parere, puotc essere messo a profitto dalla medicina. 



( 1 ) Questo paragone è di Galeno. 

(a) Federico Hoflmnn, nativo di Hall, insegnò , die un fluido 
etereo attivissimo , separato dal sangue, particolarmente nel cervello, 
e diffuso per mezzo dc’Qcf'vi in tutta la inacciaila, è quello appunto 
da cui dipendono i fenomeni di luti' i nostri organi. 

(3) Stahi nacque in Anspach. Stabilì esser la materia affatto iner- 
te, ùicapacc di qualunque movimento, e che questo fenomeno fosse 
un effetto necessario deli’ azione d'una sostanza immateriale, ed in- 
trinsecamente attiva , cioè l’ Anima , causa riflessiva , e previdente di 
tutl'i movimenti organici sì involontari , che volontari. 

(4) Si distinsero fra gli Animisti, Etnpeilocle , Anassagora , De- 
mocrito , Staiti, ÌVhytt , Sauvugcs , Gali, De la Caze , Barthez , 
Platner , ed altri. 

I 

(5) Seppe Boerave, nativo in Voorliout presso Lcydcn, fondere 
nel suo enciclopedico sistema di Medicina (contempcrando la erudi- 

3 
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Nulladimeno uomini pieni d’ingegno c di giudizio , fa- 
cendo giustizia alla correzione cd alla grandezza de’ suoi 
quadri hanno impugnalo i risultati pratici delle teoriche 
eh’ egli offre : hanno eglino giudicato che il vero mezzo dì 
far povera l’arte era l’impinguarla di cotante ricchezze 
straniere : stabilire tra lei c le altre scienze una moltitudi- 
ne di relazioni o frivole o false del tutto. 

I semi-animisti modificano le opinioni di Stasili, e le 
riconducono a quelle d’IppoCrate (t). . 

ha scuola di Montpellier le chiarisce vie maggiormen- 
te ( 2 ). Ella disviluppa le leggi della sensibilità. 

Infine, i nuovi solidisti d’ Edimburgo ringiovaniscono 
il sistema d’iloffmann, e vi aggiungono alcune idee di 
Baglivi: e senza disdegnare del tutto le idee risgu ardami 
il principio senziente , snaturano le conseguenze con certe 
opinioni intieramente ipotetiche , o le appiccoliscono per 
una pratica magherà e limitata (3). 

Questo cenno delle trasmutazioni che han patito le teo- 
riche generali di medicina, benché fuor dubbio incom- 

ziunc con le osservazioni, le teorie, colla pratica, e profittando delle 
conoscenze acquistate nelle scienze fisiche , c naturali ) ciò che gli 
sembrava più plausibile in tutti gli altri sistemi parziali, e dando il 
primato a’ solidi, cd il posto secondario a' fluidi , fé primeggiare il 
Meccanismo. * # 

( 1 ) Si annoverano fra' Semi- Animisti Leibnitz , ìh'ffmnn , ed al- 
tri ; non che Baglivi attaccatissimo a’ principi! d' Ijrpocntte , che me- 
ritamente si acquistò il glorioso titolo d ’ Ippocrate Italiano. 

(a) Nel secolo Mìl. epoca in cui viveva l’ Imperatore Federi- 
co 1I.° , che influì non poco a' progressi delle scienze , e particolar- 
mente a que’ della Medicina , fu che si stabili in Montpellier una ce- 
lebre scuola Medica. Ivi i primi Dottori furono un coi to Renanti , 
ed Ugo Gourraignc ; cd il primo a dettare la Chimiatria Ltizaro 
Riverio. 

(3) A Bordeu nativo in Isesta nella valle d’ Osan si dà la gloria,' 
come il Creatore della Setta Solidisticn, il quale fa consistere l’ essenza 



Digitized by Google 





( 19 ) 

pito, è bastevole a far vedere quanto i libri- che raffer- 
mano o impugnano cotali teoriche, siano inabili atorvia le 
dubbiezze sopra la certezza dell’ arte di cui sono lo fon- 
damento : e quel che reca meraviglia , si è il tuono deci- 
sivo di cotanti scrittori continovamcntc gli uni cogli altri 
in contraddizione. 

Ma non puossi per avventura dire il medesimo degl 
autori di pratica? Ciò ch’uno consiglia , è da un altro dan- 
nato; niega l’uno quel ch’altri spaccia di aver osservato ■ 

1 fatti più semplici, gli assiomi di che par più agevole di 
dimostrare la giustezza o l’errore, rimangono incerti per 
ogni leggitore assennato. 

Clic se al presente , ponendo giù i libri , tenete dietro 
a’ pratici alletto dell’ ammalato , troverete le battaglie 
medesime, le medesime contraddizioni: conseguentemente 
la vostra incertezza sarà adduata; dimodoché, per sapere 
a che attenersi , ciascuno truovasi ridotto alla sua peculia- 
re esperienza : e, da’ medici che praticano in fuori , tutto 
il mondo par dovere, almeno, ristringersi ad un scetti- 
cismo assoluto , per riguardo alla medicina. 

7. Ma quando le forze vive, la natura delle malattie , 
le loro cagioni , eie circostanze che possono modificarle nel 
corso loro, ne fosser più note; quando fosse possibile di 
dar maggiore certezza a’principii dell’arte, al quadro di 
tutti i casi, segni più distinti e manifesti; quando altri po- 
trebbe segnatamente determinare gli effetti di tutte leso- 
stanze che sono applicale siccome rimedii e che debbono 
essere tenute qua’ veleni, poiché elle non operano che in 
pervertendo l’ ordine dc’movimcnti naturali: quando tut- 
ti gli scrittori di teorica c di pratica s’appigliassero ad 



della vita animale nel senso ; e nel moto , eredendo la sede dell* ani* 
ma nella sensibilità ne' nervi , organi solidi. Egli illustrò la Sfigmioa. 
Seguaci fedeli di Bordeu , furono Temisene ,e Tessalo, 
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un parere o non diversificassero, se non sopra punti di 
picciol momento; quando la pratica non suscitasse ogni 
giorno una moltitudine di dispute indecenti,, quando in 
fine fosse vero che esistesse una medicina e clic avesse le 
medesime basi che tutte le altre scienze : il suo esercizio 
ricercherebbe tuttavia tante conoscenze diverse, tanta sa- 
gacità , tanta attenzione , tante grandi qualità morali riu- 
nite die resterebbe alla portata di pochissimi , e che per 
questo soltanto dovrebbe esser tenuta come non esistente, 
o meglio come un’arma perniciosa tra le mani della igno- 
ranza e del ciarlatanismo. 

5 il 

Considerazioni sulle prime scoperie della medicina , e 
si di' andamento dell’ umano intelletto nella deduzione 
delle regole che quindi derivano. 

Col riepilogare così fatte obbiezioni, reputo averle pre- 
sentale in tutta la forza loro. Ma innanzi d’ imprendere 
l’esame accurato clic ricercano, panni che laquistionesi 
rischiarerebbe di tanto, offrendo un breyc sunto de’ la- 
vori della medicina. I tentativi de’ suoi inventori , i me- 
todi di’ Iran tenuto nefarebbono innanzi tratto giudicare 
quale c quanta fiducia dobbiamo alle loro scoperte: c me- 
desimamente la qualità delle loro scoperte ne metterebbe 
in istato di valutarci metodi e i tentativi di che sono state 
il frutto. 

Abbiam detto che gli esseri vìvi sono soggettali al do- 
lore, come sono condannati a morire per effetto necessario 
di lor natura c per l’ effetto dicause delle quali none 
sempre in lor facoltà di stornar l' azione. Il fnndullo, pria 
del suo nascimento , e soprattutto all’ istante che vede la 
luce, è cagione di malattie o di patimenti alla madre che 
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10 porta dentro al suo seno, lnfino a tanto clic i suoi or- 
gani novellamente formati abbiano acquistato tutta la lor 
consistenza, è esposto a tutti gli oggetti esteriori. 11 suo 
stato fisico puote essere singularmente modificato da cause 
le più lievi. Più mobilità nel sistema nervoso , più mol- 
lezza ne’ solidi, meno energia o costanza nell’ azione onde 
le sostanze nutritive si animalizzano : infine mille circo- 
stanze particolari:, soverchiamente lunghe a significare , 

11 sottomettono a un cumulo di mali che rendono il tempo 
dell’ infantilità sì pernicioso in tutti i- climi c fra tutti i 
popoli. Non c certo senza danni c senza mali che’l suo 
sviluppamcuto naturale si esegue , e sofferisce le vario 
trasmutazioni degli anni. Egli è uomo-, e cresce; è uomo, 
e acquista nuove facoltà ; ciò*basta a sturbare una mac- 
china già tanto più irritabile, quanto i movimenti tonici 
son mcn saldi; per distruggervi tal fiata il loro principio 
con le crisi stesse che deono compiere il suo sviluppa- 
mento. 

Gli antichi avevano osservato che a sette anni , a quat- 
tordici , a ventuno , a trentacinque , cangiamenti singo- 
lari avean luogo nella economia animale ; che gir nomi- 
ni guariscono spesso allora di malattie cui stati sono- sog- 
getti sino a quel tempo; che altre sono originate, del tut- 
to nuove , o- addivengono almeno capaci di esserne affet- 
ti. Cosi fatti tempi sono , a detta loro, tempi di combatti- 
mento in che la natura cancella quasimente le primiere 
impressioni, ed altre subentrano in quello scarnino, dive- 
nute necessarie al compimento delle sue mire ulteriori : e 
cotal combattimento non può seguire senza ch’il corpo 
soffra vive scosse r senza che tutte le funzioni ricevano al- 
meno instantaneamcntc alterazioni notabili. 

1 mutamenti osservati dagli antichi si eseguono nell’or- 
dine da’ loro scritti indicato , c seguitano- la gran rivolu- 
zione degli anni; la cosa è irrefragabile e la esperienza ro- 
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tidiana lo conferma. Tali mutamenti sono quasiché sempre 
accompagnali da una specie di febbre c sovente vengono 
in seguito a grandi malattie acute: alcuna fiatale produ- 
cono o le determinano : imperciocché molte di così fatte 
malattie debbonoessere considerate siccome la crisi di un’ 
epoca cui danno finimento; siccome dipendenti da tutte le 
leggi che fanno passare il corpo per tutti i gradi di accre- 
scimento e che lo spingono invittamente verso l’ultimo 
periodo della maturità. 

Ma se vi sono tempi determinati dalle diverse rivolu- 
zioni dell’ ente che si sviluppa , ve ne son parimente per 
quello che inchina al suo pendio: e tai tempi climaterici 
che apportano altre modificazioni nel carattere o nell’ or- 
dine uè’ movimenti vitali indebiliti , sono egualmente no- 
tabili per le malattie che partoriscono o che preparano^ 
La vecchiaia medesima nonpuote essere riguardata sic- 
come una malattia d’ incerta durata , il cui termine è fa- 
tale, ma il cui andamento è a un tempo ordinato dalla 
natura? 

Nelle femmine la comparsa della mestruazione è le piu 
volte annunziata da grandi disordini ; il suo ritorno pe- 
riodico produce in ogni mese qualche incomodo, e ’l tem- 
po della sua intera cessazione , che chiamasi critico , è un 
effetto sì pericoloso che rapisce per accidenti acuti o con- 
sacra a lunghe sofferenze, forse più del quarto delle fem- 
mine pervenute a questa età ( 1 ). Infine se tutte quelle che 
figliano si espongono a mali dolorosi e gravi , quelle che 
non partoriscono sono punite da mali ancora più terribili 



(i) I Greci dicevano , nella lor pittorica favella , ci? elle stale erano 
percosse da’ dardidi Diana, l’astro di cui (quanto a dire la luna)presie- 
deva alle mestruazioni. In questo senso Andromaca dice di sua madre : 
Iljcrpos 5’ sy (zsyapo tai pxV Aprsgts loxssujj*. 

( Omero Iliade (. ) 
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d’ aver messo in non cale le Inclinazioni a cui la natura 
pare aver dato grandissima importanza. 

Talché, senza noverare i mali del modo di vivere, spes- 
se volte inevitabili; le intemperie delle stagioni , da cui 
non è Sempre possibile preservarsi; le influenze epide- 
miche dell’atmosfera che pajono voler giuoco di tutte le 
nostre precauzioni : per non noverare le turbazioni che 
apportano le passioni . nel corpo vivo sia direttamente , 
per l’ intima relazione eh’ esiste tra i movimenti- fisici e 
le determinazioni morali, sia indirettamente mediante il 
disordine che cotali passioni producono nella nostra con- 
dotta: per non noverare ultimamente le sustanze v,cne- 
nose e certe contagioni che sembrano operare similemen- 
te: la malattia e’1 dolore sono inerenti alle funzioni me- 
desime della vita. 

Ho detto che l’ansia di rallungare questa vita si volu- 
bile, di disacerbare il duolo che la rende penosa, di 
guarire le malattie clic la minacciano, era tanto all’uomo 
naturale, quantoipiù impellenti bisogni; e'che un istinto, 
talora irresistibile, gli faceva ricercare le situazioni alla 
sua guarigione più accomodate, e tal fiata gl’ ispirava per 
anche la bruma di ciò che poteva servirgli a rimedio. Co- 
tal desiderio è il motivo delle osservazioni mediche; co- 
tal istinto ha somministrato il subbietto delle prime osser- 
vazioni che furono latte. 

Nell’ affezione d’asima, l’ammalato siede sul letto , la 
spalancare gli usci e cerca più spirabile aria, in un reu- 
ma diviene più freddoloso, si raggriccliia davvantaggio, 
si rinchiude nella stanza, desidera bevande calde; man- 
gia poco , perchè ha meno appetito. In una malattia in- 
fiammatoria chiede instantemente pozioni diluenti, aere 
fresco , panni leggieri. Se vien da febbre putrida soprap- 
preso schifa ogni maniera di nutritura animale; l’odoro 
delle carni gli muove nausea: la sola ricordanza lo infa- 
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slidiscc. Ma coh qual avidità non accoglie le frulla agre 
c fresche, i liquori agretti, il vino specialmente che ha 
virtù di purgare le degenerazioni putrefattivi e di rin- 
francare le forze languenti! Nelle febbri alquanto gravi 
cercasi naturalmente la positura del corpo in che i mu- 
scoli, impiegando {treno forze, ne lascino via più alla 
natura per l’operazione della cozione. A dir breve, fra 
gli uomini, la cui vita civile non ha trasmutato i gusti , 
c la cui immaginazione non travia l’istinto, questo com- 
parisce assai volte manifestissimo. Eg li ha preceduto la 
medicina; ed è mostro di sopra che primo le accennava 
la via; e’puote supplirla c rischiararla eziandio, e isuoi 
avvisi non deggiono mai esser messi in non cale. 

È detto pur anche che più la ragione si sviluppa più 
par smarrire l’istinto la sua sagacità. Nelle malattie com- 
plicate dell’uomo sociale, l’ istinto sarebbe la guida più 
insudiciente , e più infedele ad un tempo. Ma, comecliè 
non possa di presente ministrare all’ arte nostra nè gene- 
rali considerazioni , nè grandi spedienti , certamente ad 
esso soltanto in origine l’uomo fu debitore de’ primi e de’ 
più semplici di tulli i rimedii. 

Prescindendo da questo mezzo generale, perchè la forza 
vitale veglia alla conservazione degli enti animati , suc- 
cedono in essi altri movimenti di cui non hanno cogni- 
zione, ma il cui effetto è pure di ristabilire l’ordine, o 
con evacuare le materie morbifere o in essi infondendo la 
qualità digli umori animali sani , o in ultimo forse tra- 
mutando in un modo indeterminato lo stato vizioso degli 
organi più intimi. La osservazione di cotali movimenti 
conservatori è la scaturigine più feconda e più pura dei 
prospetti di malattie e de’ metodi di trattamenti. L’arte 
nascente vi attinse le sue prime ricchezze: dopo tanti secoli 
e fatiche , vi attigne ancora le sue nozioni più vere, c le 
osservazioni più esatte. 
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E naturale il pensare che i medici da principio secon- 
darono gli appetiti degli ammalati , e che si contentarono 
di notare la riuscita di tale condotta. Fu, per esempio, 
osservato, siccome è detto qui sopra, che gli uomini il 
cui stato si allontanava assai da quello della sanità deside- 
ravano mai sempre una positura orizzontale, pozioni di- 
luenti , oscurità, silenzio: che coloro i quali procurar si 
potevano cotali comodi e soccorsi guarivano prestamente; 
in tantoché coloro che non potevano, o per cagione diav- 
versa fortuna o per altri casi particolari , erano più lun- 
gamente malati, menavano ne’ languori la vita e talfiata 
perivano dopo lunghe clcnte sofferenze. Da tutti cotali fatti 
accozzati, del continuo osservati, furono desunte parec- 
chie conseguenze pratiche semplicissime, ma nell’appli- 
cazione molto feconde; e le sperienze ulteriori , nel con- 
fermarle, rettificarle o restringerle, le tramutarono subito 
in assiomi. Ecco il primo passo. 

Fu soprattutto osservato che la natura sanava per lo 
più provocando qualche evacuazione salutifera; che sì fatta 
evacuazione veniva annunziata da maggiore turbanza , c 
che quantunque volte non era necessaria a riordinare, 
l’azione degli organi, allora considerevolmente accre- 
sciuta, produceva nel corpo singolari cangiamenti, che 
rendevano agli umori, siccome ho detto qui sopra, il lor 
carattere proprio ed ogni loro Vitalità. Ecco il secondo 
passo: gli è di grandissima rilevanza. 

I malati non tornavano tutti nel loro stato naturale per 
la medesima via. Alcuni sofferivano vomiti , soccorren- 
ze, c flussi di orina; ad altri escivano del naso o sputava- 
no materie mucose c puriformi ; altri provavano abbon- 
devoli sudori o sanguiguee evacuazioni, pel naso o per 
altri escretori. 

Ma il termine della malattia non era sempre propizio: 
non sempre era la natura forte a bastanza per trionfare 
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del uiule, scacciare la causa di quello fuori del cor [io o 
renderla impotente privandola delle sue qualità nocive. 
Ella non faceva in allora se non debili tentativi; oppure 
se incitava alcuni movimenti isolati più energici, ognu- 
no iiniuantinenli discerneva ch’orano tutt’ alti-amenti in- 
diritti che nel primiero incontro: e la morte che soprag- 
giungeva a por termine a cotal lotta impotente volgen- 
do l’attenzione ai fenomeni che l’avevano preceduta, 
i loro particolari rimanevano sculti profondamente nella 
memoria. Quando cotesto insieme in un altro malato si 
ravvisava, sapevasi adunque che poco conveniva sperare 
dalla natura e che gli spedienti ragionati dell’ arte erano 
la sola speranza in che si potesse a ragione confidare. 

Le malattie non sono simiglianti nè per le voglie che 
ispirano a’ malati, nè per le crisi clic apportano seco, nè 
per i fenomeni, nè per la durata di loro. Non sono tutte per 
appunto le stesse: e pure alcune di esse sembrano averla 
medesima indole, presentano i medesimi fenomeni, se- 
guono il medesimo andare. La natura le cura a un modo 
consimile; o succumbc per la violenza d’accidenti a uu 
di presso simigliami. Quindi da una banda non può l’uo- 
mo considerare tutte le malattie qual solo e stesso fatto, 
come un solo e stesso essere; mcntrechè dall’altra non è 
mica di assoluta necessità formarne altrettante specie par- 
ticolari, o almanco è possibile classificarle, per ajuto 
della memoria, così come si classificano gli animali, le 
piante , i fossili. Imperciocché, quantunque sia vero che 
si fatte specificazioni divenute siano scaturigini di errori, 
la mente abbisogna d’una catena che leghi le conoscenze; 
c purché non si segna in formarla alcun spirito di siste- 
ma; purché si restringa a rappresentare certe solenni re- 
lazióni dei fenomeni tra sè; purché non se ne deducano 
in ultimo illazioni più generali delle relazioni, ella può 
sempre esser giovevole e senza inconvenienti , altrettanto 
clic sembra indispensabile. 
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La durata delie malattie ha forse somministrato la loro 
prima divisione. Alcune hanno un corso rapido; altre sono 
tardive ne’loro effetti. Queste furono chiamate malattie 
croniche; quelle acute; due ottime appellazioni e che 
serbano tuttora i vestigi del favellare immaginoso de’Gre- 
ci da cui le abbiami tolto a imprestanza. 

Altre divisioni si fecero a norma delle differenzie os- 
servate ne’ fenomeni, nelle crisi, ne’ linimenti delle ma- 
lattie, in ultimo a norma di ciò tutto che queste ultime 
offrivano di simile o differente. Cotali divisioni avevano, 
anche il suo fondamento in natura; erano desse forse più 
necessarie ancora all’arte di guarire la qnale non merita 
veracemente questo nome se non quando sa formare me- 
todi ragionati e compiuti di trattamento. 

Quelle che si traggono dal temperamento del malato, 
dal suo governo, dalle sue abitudini, in breve, da tutto 
che precedendo la malattia , puote esser noverato tra le 
cagioni di quella , si fatte distinzioni, io dico, furono 
latte assai più tardi ; e quando si venne a ridurle in siste- 
ma, l’osservazione aveva fatti considerevoli progressi; il 
modo di compilare le descrizioni s’era perfezionato; l’uso 
de’ primarii rimedii doveva essere conosciuto: la medici- 
na in somma non era più in culla. 

Mentre che gli osservatori spiavano gli andamenti del- 
la natura, mentre clic li notavano, generalizzavano, e no 
traevano conseguenze secondo la propria capacità, non si 
convien credere ch’il giudizio rimanesse puramente pas- 
sivo; cli’ei potessero ridursi a semplici spettatori. Le inspi- 
razioni dell’istinto gli avevano additato l’astinenza dei 
cibi ; gli avevano impreso a far uso di pozioni , or calde, 
or tiepide, or fredde, or acquose, or lenitive, or diluen- 
ti, or acide, aromatiche, spiritose. Gli è vero che in prin- 
cipio non avean recato nella loro amministrazione nè me- 
todo, nè disegno; ma si bene avean notato i buoni cl- 
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folti (li cotali semplici mezzi, e quando la natura trascu- 
rava di far sentire la sua voce, l’analogia de’ casi ha do- 
vuto obbligarli a tentare i medesimi soccorsi. Non può 
negarsi eh’ e’ furono da principio guidati in questo da sem- 
plici probabilità, in luogo de’ quali nulla di meglio ave- 
vano a sostituire. Subitamente l’esperienza veniva a ri- 
mutare sì fatte probabilità in certezze pratiche (1); o se 
pure da false simigliarne cransi lasciati ingannare, il 
bisogno di risalire sino alla fonte de’loro errori, e d’im- 
prendere a meglio valutare per lo innanzi cotali equivoci 
indizii , li menava ad un’esame più accurato, acuiva per 
siffatti abbagli medesimi la perspicacia del loro intelletto 
e perfezionava la finezza del loro discernimento. 

Per simil guisa l’osservazione degli effetti prodotti dai 
limedii alluminò quella degli ammalati, più corretti e 
precisi rese i loro ragguagli , limitò le conclusioni sover- 
chiamente generali clic già il più delle volte s’era altri 
affrettato a dedurne: siccome dal canto suo l’osservazione 
delle malattie dopo aver suggerito l’uso de’primi rimedii, 
insegnò a distenderlo, per analogia, e, confermandolo o 
rettificandolo per nuove prove, si sforzò di sommetterlo 
a regole certe. 

Quello che dovette somministrare sopra questo oggetto 
le nozioni più esatte e le combinazioni più felici, ciò fu 
la maniera onde si vedevano le forze medicalrici della 
natura governare le crisi c produrre le evacuazioni o i 
movimenti che possono supplirle. Stato era notato , vcr- 
bicausa, eh’ un dolore di fianco vivo e tormentoso accom- 
pagnato da calore, respirazione difficile, tosse, spurghi 
sanguinei, si alleniva quando la espettorazione pigliava 



(i) Si vedrà qui appresso che cosa intendo per certezze prati - 
che, c come le distinguo dalle certezze astratte c rigorose di ragio- 
namento. 
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a tempo un aspetto puriformc; che si falla evacuazione 
eseguendosi senza turbolenza, operava una guarigione 
sicura e pronta; che la sua soppressione poteva all’incon- 
tro cagionare la morte, e la sua interruzione riprodurre 
tutti gli accidenti. Si era osservato che tutte le crisi si fan- 
no per via d’ un accrescimento d’ azione nell’ esercizio 
stesso della vita; clic siffatta azione diventando piu debi- 
le, le ritarda o impedisce del tutto; ma clic la sua grande 
energia ha non meno funesti effetti : che in tal guisa i mo- 
vimenti vitali deggiono esser contenuti in giusti limiti o 
veramente ridotti a un certo grado di mezzo, di che l’e- 
sperimento soltanto delle malattie ne può imprendere a 
fard, per qualsisia caso e circostanza, una immagine 
netta e precisa. 

Stato era osservato che ciascuna malattia ha la sua crisi 
propria, di che la natura vuol servirsi allora in ispezia- 
lità; se non che talfiata , per cagion degli ostacoli che s’ 
incontrano nello stato degli organi, o per mire peculiari, 
di che non è possibile al medico di rendersi conto, ella 
tiene altre vie e perviene al medesimo fine per mezzi clic 
poco le sono famigliati : a guisa che , per esempio , scor- 
gevasi la pleurisìa, di cui ho ragionato qui sopra, guarire 
non tanto per sudori ed orine abbondevole le quali il più 
delle volte producono il medesimo effetto clic la espet- 
torazione, ma pure per egestioni biliose, spezie di crisi 
quasiché intieramente strania alle malattie essenziali del 
petto. Alla fine , eransi accorti che le intenzioni della 
natura talora falliscono; ch’ella par, per una specie di 
delirio, gittarsi nel pericolo o crearlo essa stessa, facen- 
do tentativi funesti , sconsideratamente dirigendo i suo? 
sforzi, producendo grandi evacuazioni sino al rifinimento. 

D’altra parte, gli appetiti naturali , l’analogia, il Ca- 
so, congetture avventurose, avevano insegnato .clic certe 
suslanzc applicale al corpo umano potevano produrre le 
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stesse evacuazioni, determinare i medesimi .movimenti (iV 
a’ quali deono attribuirsi le più volte le guarigioni spon- 
tanee. Di siffatte sostanze , alcune incitavano il vomito , 
purgavano , provocavano i sudori o i flussi di orina, al- 
tre eccitavano le forze spossate o moderavano l’azione 
loro troppo viva , o le mantenevano in una sorta di me- 
diocrità; altre mitigavano il vomito, le diarree, i sudori 
e parevano operare or ristringendo tutti gli emuntorii , 
or scemando la sensibilità , portanJo in tutti gli organi 
una quiete incognita, dall’ anima sentita c foriera d’ un 
sonno soave (2). Quando si venne a ciò, in riguardo la 

( 1 ) L’uomo, a cagione della squisita sensibilità de’ suoi organi, 
è, fra tutti gli animali, il più capace di venir modificato dall’azione 
degli alimenti o de’ l imedii. Bacone osserva che in ciò consiste prin- 
cipalmente la prova dell’ impero della medicina c de’ suoi frequenti 
errori. 

Suljectum istud medicina ( coi’piu niniivum buina riunì J 9 ex 
omnibus quee natura procreavi , maxime est capax remedii , sed 
rivissi in , ULud remedium maxime est obnoxium errori. Hadem nam- 
que subiecti subtilitas et varietà s, imam magnani mede ri di J acuitati in 
prabet 9 sic magnam et ium aberratali occasionati . 

Le Angm. scicnL , 1. IV. , c. II. 

(?.) Il salasso e i bagni devono noverarsi fra i rimedii più iiìì por- 
tanti. Essi ciano noti sin dalla più remota antichità , siccome la sto- 
ria della medicina ne fa assaporo c spezialmente come si può giudi- 
care dal grandissimo uso che Ippocràtc ne faceva. I bagni caldi e i 
bagni freddi sono spesse volte prescritti nelle opere sue; e’ riporta an- 
che gli effetti che ne ha conseguiti in parecchie circostanze. 

Ippociatc faceva aprire quasi tutte le vene: egli applicava coppette 
scarificate. A’ suoi tempi già si tagliavano e bruciavano le arterie. A 
tanto non potevano attentarsi i medici se non dopo assai timide prove 
c lunghissimi sperimenti. 

In tutti i paesi l’uomo ha bisogno di acqua per vivere con ncttez_ 
za ; ne* paesi caldi siffatto bisogno si fa sentire più spesso , e i corpi 
arsi dal sòfe‘o coperti di polve, avendo una volta provato il ben es- 
sere che dà la freschezza del bagno , sono naturalmente condotti a 
farne un abito. 
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cognizione e 1’ applicazione de’ specifici , il più di dici lo 
trovossi l'atto : il resto dovea esser l’opera del tempo, del- 
l’ attiva curiosità, soprattutto del bisogno, che la coirti- 



L’ occasione di osservarne gli effetti in qualsivogliano occorrenze , 
rinasce continuamente. Se la stagione diviene più fredda, l’iiomo 
vuol tuttavia bagnarsi : ma l’ acqua della fontana o del fiume produce 
allora sensazioni penose. Fassi tiepida , in questo stato piacevoli sono 
le sensazioni, benché d’ un altro genere che quelle le quali acconipa- 
gnano i bagni di acqua fredda. Ecco dunque un nuovo bisogno , una 
nuova abitudine , nuove sperienze da fare. 

Si scorge cbc’l bagno caldo occasiona alcuni mutamenti nello stato 
de* corpi , che siffatte trasmutazioni possono essere salutevoli o per- 
niciose j che diversificano essenzialmente da quelle del bagno fred- 
do. Non ci ha forse qui di che far fantasticare gli ossei' va tori , c sug- 
gerire felici tentativi pel governo delle malattie. 

Gli antichi rapportano che Medea impiegò , per la prima, i bagni 
caldi con si fatta intenzione. Per lor mezzo ella rendeva la pelle più 
sensibile e 1 membri più agiti. Siffattamente pretendeva ringiovanire 
i vegliardi c perciò fu accusata di farli bollire in gran caldaroni. Per 
altro questa tradizione sfigurata dalle favole a cui fu mescolata, non 
eia altro che una favola ; e, qucltochc più è , ella non ne insegna un 
gran che , a malgrado gli sforzi degl’ interpe tri dell’ antichità a rin- 
venirvi alcuna utile lezione. 

I monumenti storici non nc chiariscono davvantaggio dell’ origine 
del salasso. È fama clic Podalirio, al ritorno dall’assedio di Troja , 
guarita figlia del re Dameteo ( la quale avea sofferto ima grave caduta ) 
salassandola ad ambo le braccia. Plinio assicura che l’ippopotamo si 
apra le vene da se quando è divenuto adiposo , fregandosi con canne 
appuntate. Ma il fatto è dubbio, c quel che non è meno, sic clic 
abbia suggerito la idea di siffatto rimedio agli uomini. 

E vcrisimilc che dopo aver osservato clic le emorragie spontanee 
sono la crisi di parecchie malattie*, che la ritenzione delle purghe nelle 
femmine o del ilusso emorroidale negli uòmini , è la causa il’ una 
folla di accidenti e la loro comparsa naturale il segno di sanità j dopo 
aver osservato che le piaghe guariscono d’ ordinario più subitamente 
quando hanno stillato sangue per alcun tempo , e che i vasi , massi- 
mamente quelli clic non battono , si cicatrizzano allora con gì aude 
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imamente immaginare spe dienti nuovi e si accresce sem- 
pre con quelli - clic ha di satisfarsi. La maniera onde gli 
uomini avevano fatte le loro scoperte, poteva condurli 
a molte altre; c’ic vedevano, le sentivano. Lo scopo si 
mostrava in lontano a’ loro occhi ; la strada era aperta e 



agevolezza : è verisimile , dico , che dopo cotali osservazioni , l’ uo- 
mo fu indotto a tentare di produrre per arte quanto la natura o gli 
accidenti avevano prodotto sovente da per se stessi. 

Furono visti apopletici cascare boccoui , soffrire violente emorra- 
gie di naso o schiudersi 1* arteria temporale c guarire di lor malattia, 
mediante la caduta eh’ ella aveva cagionata. I primi scrutatori della 
natura son potuti essere tcstimonii di simili fatti. Or , niente era per- 
duto per essi in un tempo che le conoscenze , i principii , e i mezzi 
erano si pochi ; che 1* attenzione portata intieramente su’ fatti non era 
distratta da alcuna ipotesi teorica. 

Galeno riporta una osservazione clic gli avrebbe sicuramente su- 
scitata la idea del salasso se noti stati gli fossero i grandi effetti e la 
buona amministrazione. £’ fu chiamato da un uomo che si era ferito 
nel basso della gamba. L’ emorragia era violenta : durava lungo tem- 
po , c continuava con pari empito , a malgrado de* stitici a’ quali si 
aveva avuto ricorso: perciocché l’arteria non essendo tagliata a metà, 
le due estremiti non potevano contrarsi c ritrarsi nelle carni. Ga- 
leno tagliò intieramente 1* arteria ; il sangue stagnò e 1’ uomo guari. 
Ma non guari tanto della sua ferita ; la gran quantità di sangue clic 
aveva perduta , il liberò da una vecchia sciatica contro cui i soccor- 
si dell’ arte stati erano vani. Galeno aggiugne che scndo esso mede- 
simo soprassalito da un dolore infiammatorio del fegato , fu ammo- 
nito in sogno di aprirsi la vena che serpe tra il pollice c l' indice; lo 
che non mancò di eseguire c riuscì a meraviglia. Per me stimo che 
si dee far più conto dc’fatti clic questo uomo celebratissimo notava, o 
delle considerazioni clic nc traeva quando era desto, che delle rivela* 
zioni che aveva in sogno. 

Secondo la favola , un avoltojo insegnò al contadino Mclampo l’uso 
della ruggine di ferro contro l’impotenza, c’1 caso quello dell’ elleboro 
contro la mania. Gli avoltoi non dicono più niente. In quanto a ciò 
che chiamasi caso , c tuttavia una delle primarie sorgenti d* istru/io- 
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verità rivelantissime , gli aspettavano di passo in passo. 

Senza entrare in maggiori particolarità , si scorge co- 
me la natura e le circostanze menandoli sempre per ma- 
no , gl’ inventori della medicina furono spinti a far le loro 
osservazioni, ad ampliarle per analogia, a rettificarle per 
nuove sperienze, a concatenarle con metodo, a riporre da 
parte e nell’ ordine medesimo le conseguenze che se ne 
deducevano naturalmente. L’ arte adunque esisteva , an- 
che all’ epoca eh’ io l’ abbandono : esisteva non di tutte le 
conoscenze che può acquistare fornita , e che forse non 
acquisterà mai, ma quasi con tutti i mezzi che ponno con- 
durvela. Noto era lo stato sano e malato; noti erano en- 
trambi non per ipotesi sottili , ma per segni palesi e certi. 
Sapevansi distinguere le malattie , sapevasi antivedere il 
corso , le crisi, il finimento loro ; era risaputo l’ effetto dei 
rimedii principali ; l’uso loro stato era sommesso a regole 
universalmente sicure e costanti ; non s’ ignorava che do- 
veano operare in tal guisa nel tal caso , e nel tal altro in 
mcrdo diverso ed opposto; ognuno era convinto spezial- 
mente eh’ essi non potevano produrre mutamenti nel cor- 
po se non per mezzo delle forze vitali che l’ animano; che 
l’ arte non ha forza sul cadavere , e che non potrebbonsi 
arrestare , turbare , pervertire i movimenti impressi dalla 
natura se non per mezzo della natura medesima. 

Ecco a un dipresso lo stato in che si trovava la medicina 



ne. Ma non istruisce che gli osservatori ; per trar profitto di quanto 
offre , si convicn consultarlo ; e chi investiga più e pur quegli che fa 
maggiori progressi. 

I primi rimedii usati nella pratica , furono i vomitivi, le purga- 
zioni , ma principalmente le sustanze che accoppiano queste due pro- 
prietà. Così doveva avvenire : 1’ azione loro è la più semplice e la più 
manifesta ; i movimenti che cotali due rimedii provocano , sono più 
usuali alla natura ; i loro vantaggi o inconvenienti sono i più agevoli 
a dimostrare. 
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a’ tempi d’ Ippocrate. Gli scritti clic portano il nome di 
quest’ uomo straordinario , ne offrono ora modelli dell’ar- 
te di osservare c descrivere le malattie , or risultamenli 
generali sopraia loro cognizione o la loro diagnostica e so- 
pra l’indicazione de’rimedii; risultarne nti che rinchiudono 
sempre tutte le grandi verità , quasi tutte le grandi ri- 
flessioni cd anche , può dirsi senza prevenzione , il germe 
di parecchie scoperte moderne le più importanti. Scernesi 
che con una materia medica poco ricca , Ippocrate sape- 
va già fare assai : e niuno potrebbe dubitare che i suoi 
successi non fosscr dovuti all’ordine nel quale aveva 
acquistate o insegnate le sue conoscenze , al modo di os- 
servare e di trarre le sue indicazioni , in breve , al me- 
todo che dirigeva le sue riflessioni e i suoi trattamenti. 

lo non pretendo trarre alcuna conseguenza da tutto ciò 
che precede : ma il leggitore mi par al presente capace 
d’ intravvedere s’ egli è o non è possibile di rispondere 
a’ rimproveri allegati contro la medicina. 

Io gli esaminerò di mano in mano con attenzione, e pe- 
serò in una bilancia imparziale le ragioni sopra le quali 
altri si posa. Non è per sostenere prevenzioni favorite che 
imprendo siffatto esame ; ma si bene per ricercare since- 
ramente la verità , che , dovendo sempre in fine sorgere 
sopra gli avanzi delle opinioni umane, è la sola autorità 
chg mai possa essere onorevole riconoscere e difendere. 
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§ HI- 

Esame della prima obbiezione. 

È certo che da una parte la natura della causa che 
muove i corpi animati , e dall’ altra , le circostanze im- 
mediate che modificano la sua influenza ne’ diversi orga- 
ni , si ascondono similmente alle nostre indagini, e ci so- 
no incognite del lutto. È certo che se la lor conoscenza 
dee servire eli base all’ arte di guarire , l’ arte pecca es- 
senzialmente nella sua base. La quistione si riduce a sa- 
pere s’egli è mestieri , o almeno se fosse profittevole , pe- 
netrare la essenza stessa delle forze vive , c di avere una 
idea precisa della maniera onde operano sul corpo. 

L’ uomo non conosce l’essenza di niuna cosa , nè quel- 
la della materia che ha continovamente dinanzi agli oc- 
chi , nè quella del principio segreto che la vivifica e 
determina tutti i fenomeni dell’universo. E’ ragiona so- 
vente delle cause che ispcra d’aver scoperte e di quel- 
le che duolsi di non poter scovrire : ma le vere cau- 
se , le cause prime , sono a lui nascose , quanto la es- 
senza stessa delle cose; e’ non ne conosce alcuna. E’ ve- 
de alcuni effetti, o meglio riceve alcune sensazioni; os- 
serva delle relazioni , sia fra gli oggetti cui attribuisce 
colali sensazioni, sia tra siffatti oggetti e se stesso: si 
sforza di scemerò di continuo nuove relazioni (1) : le 
pone in ordine per ridurle a memoria , per meglio csami- 
narle , per trarne quanto può servire alla sua conserva- 



fi) Spiegare un fatto per le sue relazioni con ini altro, non è ri- 
salire veramente alla sua causa. Quando i duo latti sono identici , 
quest’ è ridurli a un solo ; quando sono semplicemente analoghi, è uu 
determinare i loro gradi di siuiiglianza. 
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zione o procurargli altri godimenti ; ecco tutto. Esaminan- 
do queste pretese cause , la cui cognizione il superbisce , 
si scerne che in sustanza , non sono altro che fatti. Due 
fatti si trovano l’ uno all’ altro connessi in un ordine suc- 
cessivo : diccsi che il primo sia la causa del secondo. Que- 
sto può anche divenir causa in riguardo al terzo che gli 
vien dietro ; siccome risalendo troverete sempre un fatto 
alla vostra causa anteriore , sino a tanto che arriverete a 
quella forza spontanea (1) che muove il mondo nel suo 
insieme e in ciascheduna delle sue parti. Or , questa cau- 
sa è la sola vera; ella le rinchiude tutte: e la sua natura, 
non che i suoi mezzi proprii d’ azione , sfuggono egual- 
mente alla nostra debole vista. Indarno cerchiamo a spo- 
gliarli delle ombre che le cuoprono : a ciascuno sforzo di 
nostra parte , l’oscurità sembra addensarsi viemmaggior- 
mente : noi non discerniamo altro che fantasime fallaci : 
l’ oggetto si dilegua ed immergesi dinanzi a noi in un bar- 
lume lontano a misura che stimiamo appressarvici. 

Secondo la natura delle cose o meglio secondo la no- 
stra propria natura , noi siamo nella impossibilità di co- 
noscere questa causa primiera, l’obbietto delle indagini 
e la disperazione de’pensatori di tutti i secoli. Noi la trave- 
diamo sotto mille sembianze diverse ma la ne sfugge sem- 
pre. Conciosiacchè , ne’ fenomeni de’ tre regni nell’anda- 
mento regolare de corpi celesti , e per sino nelle proprietà 
della molecola in vista più inerte, si faccia sempre ma- 

fi) Questa forza non è altro chc’l principio generale del movimento; 
la potenza attiva , personificata appo la maggior parte de’ popoli , con 
nomi diversi , ma di cui non è possibile di farci altra idea se non 
quella che procede a dirittura da’ fen omeni dell’universo. La chiamo 
spontanea , non che io presuma siffattamente sprimerc la sua natura, 
ma perchè colai parola mi par accennare l’ impressione che ne riceve 
la intelligenza limitata dell’ uomo, vedendo colai forza operare conti- 
novamente , con attività sempre nuova e di se rinascente. 
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nifeslamente sentire. Ma che mai si scerne di più , fuor 
cotali proprietà , la regolarità dell’ andamento , l’ ordine 
c le relazioni di si fatti fenomeni? 

Al presente resta a sapere se cotesta conoscenza , al cui 
imprendimento tante e si profonde meditazioni e tante 
vigilie sono state vanamente spese , è realmente applica- 
bile a’bisogni della vita. Ad osservare l’ordine costante 
in che fassi il flusso e riflusso ; per servirsene' “'regolare 
il cammino delle navi che discendono o rimontano alla 
foce d’ un fiume o che costeggiano rive dirupate , ha l’ uo- 
mo bisogno d’ imprendere qual forza bilanci l’ Oceano , 
qual legge primitiva .fa agire si fatta forza con tanta re- 
golarità ? Ha bisogno di conoscere la causa delle affinità 
de’ corpi , della elasticità loro , della loro coesione , per 
fare, sia in chimica sia in fisica , tutte le operazioni fon- 
date sopra queste proprietà? Per inventare, per perfezio- 
nare l’ agricoltura , è d’uopo che egli ghermisca alla na- 
tura il segreto della vita de’ vegetali , quello del loro 
istinto e delle loro inclinazioni particolari? No , fuori dub- 
bio. L’osservazione de’fatli è la sua proprietà: ed ella gli 
basta. Siccome non fa d’uopo studiare gli oggetti che per 
le loro relazioni con lui , e che siffatte relazioni sono mezzi 
sienri di scoprirvi tutto che può interessarlo ; ne segue 
che gli oggetti i quali sfuggono alle sue ricerche , gli sono » 

tanto meno utili a conoscere , quanto più sono fuori della 
sua capacità \ e che nel fatto , e’ non ha d’ uopo di sapere 
se non quello che può imprendere pel buon uso delle sue 
facoltà. 

lo ignoro dunque le cause. Ma la osservazione m’ inse- 
gna che tutto avviene in natura in un modo regolare e 
costante j che , in circostamze del tutto simigliami , i fatti 
sono identicamente i medesimi ; che se possonsi talvolta 
diversare , è mediante le trasmutazioni che ponno aver 
luogo ne’ fatti anteriori da onde procedono, nc’fatti simul- 
tanei , con che hanno intime relazioni. 



» 
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Ignoro la causa della digestione , voglio dire la causa 
la quale fa che i nervi dello stomaco imprimano a’ succhi 
gastrici la virtù di risolvere tali o tali alimenti ; che to- 
glie a siffatti succhi colai virtù , per l’ effetto delle circo- 
stanze la cui azione non si esercita che sul sistema nervo- 
so in generale , come , per esempio , mediante l’ effetto di 
certi disordini morali. Io l’ignoro e verosimilmente l’ igno- 
rerò seriore. Ignoro , dico , come sustanze dotate di qua- 
lità diverse sieno trasmutate , per l’ azione dello stomaco 
e degl’intestini, in un fluido bianco ed omogeneo, che 
chiamasi c/ii/q , come il battito de’ vasi , la mescolanza 
della porzione più animata dell’ aria , che i polmoni as- 
sorbiscono, l’impressione della vita in tutti gli organi, 
animalizzano , per gradi, si fatto fluido , e’1 fanno ac- 
concio a ristorare le perdite che soffrono le parti solide , 
a rinfrancare gli umori che si consumano per le funzioni 
dèlia sanità. Ma a malgrado di si fatta ignoranza io non son, 
meno trasportato da desiderii automatici verso gli oggetti 
che possono servire alla mia pastura. Perenni gusti mi 
attirano verso quelli che ho conseguiti. Scorgo che gli 
alimenti producono sopra di me impressioni differenti , 
che ingenerano effetti diversissimi. Alcuni allentano il 
ventre , altri il restringono : altri portano in tutta la esi- 
stenza un sentimento dì calma e di freschezza ; altri , al- 
l’ incontro, agumentano il calore naturale, aggiungono 
al corpo attività , c per alcun tempo a ciascheduna parte 
del corpo una più gran somma di movimento. Or la di- 
gestione si esegue senza eli’ io ne sia avvertito da’ feno- 
meni che sogliono accompagnare cotal lavoro , or cagio- 
na una febbre vera. Molti ve n’ ha che non sostentano le 
mie forze , se non se in quanto ne prendo una conside- 
revole quantità. Io sento parimente che la loro trasmuta- 
zione è più o meno lenta , più o meno penosa. In ultimo, 
scemo che gli alimenti ponno apportare parecchie rile- 
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vanii modificazioni in tutta la macchina vivente : scorgo 
che cotali modificazioni non sono sempre le stesse appo 
tutti gl’ individui , in cjualsisia incontro , in tutti i tem- 
pi. Io mi paragono agli altri uomini , c scorgo che tra gli 
effetti osservati sopra me , ve ne son molti che son comu- 
ni a tutta la specie umana ; che quelli i quali pajouo es- 
sermi particolari , dipendono dalia mia età, dal mio tem- 
peramento , dal clima in che vivo , dallo stato in che so- 
no quando ne fo uso. Dalle mie sperienze , comparate con 
quelle d’ altrui , da tutte siffatte osservazioni combinate , 
e dalla stessa spericnza dell’ uman genere , s’ egli è pos- 
sibile, traggo regole dietetiche, tali, esempligrazia, quali 
quelle di che siam debitori all’altissimo ingegno d’ Ippo- 
crate, lo dimando adesso se ho seguito la via che mena 
al vero ; se queste regole posano sopra una sana logica. 
1 filosofi nemici della medicina dirchbono di no; quelli 
che raccomandano continuamente di osservare gli appe- 
titi naturali , di lasciarsi guidare dall’ effetto degli ali- 
menti ; quelli clic celebrano con tanta ragione , il potere 
del trattamento (t)? 

Ma la medicina ha lo fondamento stesso della dietetica: 
i subbietti d’ osservazione sono del medesima genere , la 
maniera di procedere per dedurne conclusioni pratiche, è 
assolutamente la stessa. Chi riconosce nell’ una i caratteri- 
di certezza, non puote relegare l’ altra fra le ipotesi, opera 
della immaginazione. Dico anche più : i mutamenti leg- 
gieri che sopraggiungono in un corpo sano , e i movimenti 
nuovi che produce in ciascheduno giorno l’ esercizio del- 
la vita, sono assai meno notevoli de’ sintomi mediante i 
quali le malattie si manifestano a tutti gli occhi; gli effetti 
de’ rimedii sono a dimostrare più agevoli che quelli degli 

(i) « I malati guariscono alcuna volta senza malico , ma non già 
senza medicina. Eglino han fallo cerlc cose , cd hanno altre schifale. 
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alimenti : imperocché quest’ ultimi non agiscono che in 
maniera insensibile e senza introdurre alterazioni troppo 
notabili; mentre che i primi, mutando bruscamente l’or- 
dine e’1 modo de’ movimenti naturali, manifestano la 
loro azione per mezzo di sintomi sempre osservabili. 

Dimando ancora , a chi se non alla medicina si deve 
la dietetica ? o posto che gli osservatori avesser cominciato 
dallo studiare gli effetti degli alimenti , innanzi di pas- 
sare a quelli delle malattie ( che trovasi intieramente a’fat- 
ti contrario; e si dilunga assai dall’ordine che i bisogni 
dell’uomo han dovuto far prendere alle sue ricerche) , 
dimando s’ era naturai cosa ristringersi a conservare la 
sanità , alla quale sì poco s’ occupa l’ uomo allora che la 
possiede , senza pensare a lenire la malattia che percolante 
tormentose sensazioni , riconducendoci continovamente 
alla osservazione delle sue cause e de’ mezzi che possono 
mitigarla ne astringe nostro malgrado a chiedere soccorso 
a tutto ciò che ne accerchia? Le cose sicuramente non sor» 
procedute a questo modo. Da lungo tempo appresso aver 
osservato gli effetti che producono alcune sust&nze nutri- 
tive , nelle infermità , alcuno s’ avvisò di osservare siste- 
maticamente quelli cui partorirono nello stato di sanità 
o in quello che se ne scosta di poco. Notevoli ne’ primi 

Se sonosi governati con certe regole , siffatte regole sono quelle del- 
l' arte , se sonosi ciecamente abbandonati al caso , il caso non gli Ita 
jolti al pericolo se non uniformandosi alle regole d' una buona medi- 
cina. Nel governo , non che nell' uso delle medicine , possonsì 
seguitare metodi utili , o metodi perniziosi ; ma tutti e due dimostra- 
no la solidità dell' arte. Queste noccìono per un uso malinteso; quelle 
giovano per un uso conveniente. Or quel che conviene e quel che non 
conviene essendo ben distinto , io dico che l’arte esiste: perocché! 
acciò che non esistesse , sarebbe mestieri che ciò che nuoce c ciò che 
.giova fossero in un corpo commisti ». 

Ippucrutc. 
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incontri erano i loro effetti, avvegnaché cotesto stato era 
degno di considerazione pur esso: infinitamente meno era- 
no nel secondo , imperciocché cotale stato non era rimar- 
chevole affatto. 1 fatti più manifesti al primo saltarono 
all’ occhio , ma si scorsero gli altri se non in processo di 
tempo; cosi fatto è il naturai andamento. 

Adunque la medicina surse pria della dietetica, la qua- 
le non è altra cosa che il complemento o vogliam dire una 
parte della medicina. Or , lo ripeto , i subbietti delle loro 
investigazioni sono analoghi e non rade volte i medesimi; 
sopra le stesse regole di ragionamento posano i risulta- 
menti che se ne tirano. Né quella ha mestiere di conoscere 
le cause della digestione ( 1 ), per notare i fatti che vi si 
riferiscono ; nè questa , di conoscere le cause della vita , 
a considerare i deviamenti a cui esser puote soggetta la 
loro azione , a studiare i mezzi che la fanno rientrare ncl- 
l’ ordine naturale. 1 fenomeni della sanità, non che quelli 
delle malattie , gli effetti de’ cibi , o pur de’ rimedii , ciò 
tutto cade sotto i sensi: e noi ne deduciamo tutte le regole 
che fanno d’uopo alla pratica dell’arte. 

La prima obbiezione è dunque insussistente: e siccome 
la ignoranza delle cause non è particolare alla medicina, 
se cotale rimprovero potesse farla risguardare giu stamen- 
tf , siccome incerta e conghietturale , di consimili dub- 
biezze si accagionerebbe anche i principi! di quasi tutte le 
scienze. 



(i) Le vere cause della digestione rientrano m quelle della vita, le 
une non sono più agevola che l’ altre a definire. 
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§ IV. 



Uscirne della seconda obbiezione. 



Nel rispondere alla prima obbiezione rispondo indiret- 
tamente alla seconda (1), la quale non fa altro che ripro- 
durla in altra forma , o in altri termini. D’ altra parte po- 
trei dimandare elle cosa s’ intende per natura e cause pri- 
me delle malattie. Noi conosciamo della sua natura quello 
clic ne appalesano i fatti. Sappiamo , per cagion d’ esem- 
pio , che la febbre cagiona tali o tali mutamenti : o me- 
glio, è in grazia di sì fatti mutamenti che la si mostra 
a’ nostri occhi : è per quelli soltanto che esiste per noi. 
Quando un uomo tosse, sputa sangue, respira con difficol- 
tà , soffre un dolore di fianco, ha il polso più vibrato c 
giù duro , la pelle più, calda che nello stato naturale : di- 
cesi che è attaccato da pleurisia. Che cosa è dunque la 
pleurisia ? Si dirà essere una malattia nella quale tutti o 
quasiché tutti cotali accidenti si trovano accozzati. Se 
non liacccne uno o più , non è pleurisia , almeno l’ asso- 
luta pleurisia delle scuole. È adunque l’ accozzamento di 
colali accidenti che la costituisce. La voce pleurisia non 
è altro che un abbreviamento; non è un ente da per sog, 
ma sprime un’astrazione dell’intelletto e ridesta per un 
segno solo tutte le immagini d’ un amplissimo quadro. 

A tale che, allorquando non pago di conoscere una ma- 
lattia da quello che dà a divedere a’nostri sensi, da quello 
ehe solo la costituisce, e senza che non sarebbe mica , voi 
chiedete tuttavolta qual sia la sua natura in sé , quale la 
essenza : questo é come se dimandaste qual è la natura c 



(i) Questa seconda obbiezione è imlirilta alla nostra ignoranza e 
della natura , c delle prime cause de’ morbi. 
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la essenza <1’ un vocabolo , d’ una pura astrazione. Non v’é 
dunque assai discernimento nel dire con aria trionfale die 
i medici ignorano ancora la natura della lebbre e ebe del 
continuo operano nelle occorrenze o maneggiano stru- 
menti la cui essenza é loro iucoguita. 

Quanto alle cause prime delle malattie , di che sono 
incolpati di non conoscere meglio, la quistione a me par 
tanto agevole a semplificare quanto la precedente. S’ in- 
tende con tal vocabolo le cause che rendono l’ uomo nel 
tale o tal caso , capace di provare tal cangiamento nelle 
funzioni della vita?. Rispondo che lo ignoriamo assoluta- 
mente , perocché sono pure le stesse che quelle in virtù 
delle quali viviamo. Ma si ragiona solamente de’ fatti con- 
giunti alla malattia , che fanno parte della sua istoria e 
che possono somministrar schiarimenti pel suo trattamen- 
to? Rispondo che siffatte cause sono totalmente di pro- 
prietà dell’ osservazione : possonsi vedere o toccare , può 
acquistarsene cognizione mediante fedeli narrazioni ; e 
siccome producono sempre alcuni fenomeni nella econo- 
mia animale ( imperciocché se non ne producessero alcuno 
non meriterebbono veruna attenzione e sarebbono nul- 
li), bisogna in colali fenomeni ricercarli, bisogna avvez- 
zarsi a riconoscerli ne’ loro effetti proprii. 

Due grandi sette si partirono un tempo appo, i Greci , 
l’imperio della medicina. 1 dogmatici spacciavano chela 
ignoranza delle cagioni la fa vagolare alla ventura , c ac- 
cagiona i metodi di cura d’ una radicale magagna d’ in- 
certezza. Siccome le malattie differenziano tutte per ri- 
guardo alle lor cause, gli é , dicono ellì, di assoluta ne- 
cessità , aver nozioni ciliare di questa per applicare con 
metodo i rimedii. Gl’ empirici sostengono , per contrario, 
che le cagioni sono fuor la nostra capacità , in tanto clic 
i fatti s’ appresentano da per se stessi alle nostre indagi- 
ni. Secondo cotesta scuola , é bastante il conoscere tutto 
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quello clic fa parte della malattia, clic noi possiamo im- 
prendere tra per l’ osservazione o per una compiuta de- 
scrizione. 

Quando siete chiamato , dicevano i dogmatici , da un 
uomo morso da un cane , domandate se era il cane rab- 
bioso o pur no; conciosiacchè il vostro trattamento non 
potrebbe essere uno in ambo i casi : egli è dunque impor- 
tante il risalire alle cagioni. Che la morsura sia fatta da 
un cane sano o rabbioso , non è mica fuori dubbio indif- 
ferente : ma qui non si tratta di cause ; siffatta circostanza 
è un semplice fatto che dipende essenzialmente dalla sto- 
ria della malattia e senza la quale siffatta storia sarebbe 
incompleta. 

Si scerne adunque che la loro disputa versa solo sulle 
parole, e che tutti a due avevano ragione nel senso che vi 
ascrivevano. Quello degli empirici era , per mio senno , 
il più corretto -, quello de’dogmatici era il più accetto nel 
comune parlare. 

Ma perfino a qual termine convien dunque occuparsi 
alla ricerca delle cause, comprendendo sotto cotal gene- 
rale appcllamento le cause che gli antichi denominavano 
occulte , e quelle che distinguevano col titolo di eviden- 
ti? La risposta è semplice: la proviene manifestamente da 
quello che dicemmo qui avanti. Le cause la cui cogni- 
zione è necessaria per compire l’ istoria delle malattie o 
che richieggono alcune modificazioni nel trattamento , si 
mostrano sia per se stesse, sia per gli effetti cui danno origi- 
ne: elle sono tutte obbietlti d’osservazione. Ignorarle sareb- 
be senza fallo dannoso, ed è sempre possibile di scuovrirle. 
Ma si convien permanere in riguardo all’ altre in imper- 
turbabile indifferenza e non escire da questo assioma fon- 
damentale , che più sono superiori alle nostre ricerche , 
meno importa conoscerle. Mi sia perdonata qualche ri- 
petizione. lo mi studio d’ essere breve , ma gli c via più 
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necessario di essere chiaro: ed allora che si esaminano di 
mano in mano diverse obbiezioni , le quali nella somma 
tornano al medesimo, fa d’uopo ricondurre assai spesso 
il lettore alla verità notoria che le rifiuta tutte ugual- 
mente. 



Esame della terza obbiezione. 

Qualsisia medico il quale abbia pensato le vere diffi- 
coltà della sua arte , sarà costretto a convenire che la ter- 
za obiezione (1) è meglio fondata che le prime. Le malat- 
tie sono si svariate e capaci d’ infinite complicazioni. L’età, 
il sesso , il clima , la stagione , il carattere della epidemia 
dominante , tutto , sino a circostanze in alcun modoinap- 
prczzabili , può modificarle in mille modi diversi , dare 
nuovi aspetti a’ fenomeni, connetterli in un ordine nuo- 
vo di successione o di relazione reciproca , condurre le 
crisi ad altri finimenti. La semejologia , o l’ arte di cono- 
scere i differenti stati della economia animale, mediante 
i segni che li distinguono, è fuor dubbio la più difficile, 
siccome la più importante parte della medicina. In cia- 
scheduno istante , uno è obbligato di ammettere eccezioni 
alle regole da cui stimava poter essere guidato. Niuna cosa 
è fissa nella loro applicazione , niuna costante nelle dispo- 
sizioni di condotta che deggiono somministrare : in guisa 
che all’ infuori di alcuni principii generali , e per consc- 
guente poco idonei a chiarirci ne’ particolari di ciascuna 
circostanza, par che la sapienza teoretica del medico diven- 
ga nulla al letto del malato, ch’il suo sapere pratico dimori 



(i) S'aggira sopra-la difficoltà d’aver nozioni esatte delle malattie, 
e di accertarsi dell' effetto de' rimedi!. 



V 



§ v. 
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tutto in una specie d’istinto perfezionato dall’ abitudine. 
Di fatti e’ non discerne a un batter d’ occhio , la malat- 
tia , non ne scorge tutti i sintomi ad un tempo se non s’im- 
medesimando , a così dire , con l’ ente che soffre , asso- 
ciandosi alle sue doglie, per via d’una immaginativa vi- 
vace c sensibile : perocché per simil guisa ne sente sino a 
un certo termine tutte le impressioni ; e cotal istinto gli fa 
in qualche modo presentire anzi che p revedere l’ utilità 
di certi rimedii , i cui effetti gli sono cogniti altramenti. 
Ecco per sicuro una maniera di procedere che dee parere 
poco fedele e poco sicura. Non è certamente nè il metodo 
del geometra, o del calcolatore, ne manco, a quel che ne 
pàr in prima, quello del logico severo, il quale va a ma- 
no a mano di proporzione in proporzione. Or, se , nelle 
scienze matematiche, il minimo difetto di esattezza , quan- 
to al costrutto o all’uso delle formole , mena di necessità 
a conseguenze le più false , si potrà costantemente schi- 
fare l’errore in un’arte nella quale i successi s’attengo- 
no alla sagacità, nella quale i più ra gioncvoli sentimenti 
sono meno raziocinii che ispirazioni ? Ciò è certamente 
disagevole , ma non è miga impossibile , almeno per me 
noi credo. 

Ed in prima , non credo impossibile farsi una nozione 
adequata delle modificazioni che le malattie provano; di- 
scriminare da quali circostanze sono prodotte , in qual 
modo sia proficuo delincarne il quadro. Perchè secondo 
il proprio suspicare? secondosiè altri accertato dcllaloro 
esistenza? come si èrisalito alla loro sorgente? cioè a dire, 
come si è giunto a sapere che tale o tale circostanza po- 
teva produrle? Non è forse alla osservazione che dobbia- 
mo i primi passi importanti ? Quel che ha impreso la os- 
servazione perchè non l’ ha ella fornito? Perchè, mediante 
il suo ajuto , non si verrebbe a ridurre -in sistema queste 
differenti serie di fatti che niuno ammette come distinti 
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fra se , se non perchè sonosi potuti realmente distinguere, 
almeno tal volta. 

Noi siamo d’ avviso clic le infermità diversano per le 
loro cagioni , imperocché noi le ravvisiamo diversificare 
per i loro fenomeni. Se i loro fenomeni fosser gli stessi , 
se guarissero tutti per le medesime crisi o per i medesimi 
rimedii, chi mai avrebbe opinato che molti varii acciden- 
ti possono , ciascuno a suo modo, influire sopra di esse c 
modificarle? Non potrebbesi sospettare di cause , allora 
che non sono effetti : o meglio , non esistendo questi, non 
potrebbero quelli aver luogo. 

Ma la osservazione ne fa discerncrc alcune differenze tra 
le malattie : ella ne mostra che cosi fatte differenzie segui- 
tano certe leggi conformemente a tutti i fenomeni della 
natura; che i mutamenti prodotti dalle malattie nello stato 
de’ corpi animati , hanno regolari relazioni con certi fatti 
anteriori o presenti. Noi possiamo dunque determinare 
cotali relazioni o il concatenamento degli effetti con ciò 
che vien detto loro cause; perocché noi possiamo sapere, 
quando vediamo un fatto , che tal altro l’ ha preceduto- 
La osservazione ne fa dunque conoscere se l’ uno dipende 
dall’altro , se il seguita o 1’ accompagna : ed a vicenda , 
quando la causa si mostra , noi prevediamo di leggieri 
1’ effetto che le vien dietro. La osservazione ne può dun- 
que apprezzare l’ influenza di tutte le circostanze che ne 
hanno una vera: ella può ridurre cotesta conoscenza a 
regole fisse , renderla più esatta col metodo , più agevole 
a ricordare per 1’ abito di descriverla e di farne appli- 
cazioni. 

Iodico che la può farlo c dovrei anzi dire che l’ha fatto. 
Si percorrano senza prevenzione c le fatiche de’ veri inter- 
preti della natura: come a dire di coloro che descrivono 
schiettamente c non fanno se nou reassumcrlc in regole 
generali o tradurli in alcun modo brevemente senza nè 
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stravolgere nò storpiare il loro senso diretto. Si consideri 
con quale spirito hanno osservato, assimilato, distinto, 
classificato le malattie, sia conforme i fenomeni, che 
presentano , sia conformemente alle cause che le modifi- 
cano. Si esamini , per esempio , in riguardo alle epidemie, 
le indagini e le considerazioni generali d’ Ippocrate , di 
Baillou , di Sydenham, di Ramazzini , di Dehaen , di 
Stark, di Stoll, cc. Ma che dicli’io? i scritti del solo Ip- 
pocrate ci mettono in istato di decidere sopra colai con- 
traversia. Si leggano dunque i suoi mirabili corollarii 
sulle malattie dell’ età , de’ sessi , de’ climi , delle stagio- 
ni, si raffrontino alla natura quale può mostrarsi, ogni di, 
all’ osservatore attento : non temo di dirlo, la medicina 
ha tanto meno a paventare un pari esame quanto sarà più 
meditato , più giudizioso , più imparzialmente severo. 

L’uomo si trova gittato quasi alla ventura , in mezzo 
delle scene del mondo. Gli oggetti passano in folla sotto 
i suoi occhi. Essi l’ impressionano per le loro differenze c 
relazioni di analogia o di parità ; egli impara a conoscerli 
confrontandoli tra se e con se ; impara a conoscere se me- 
desimo confrontandosi con loro. Se non li vedesse che 
isolati , senza le relazioni che può avere con essi , senza 
le relazioni clic possono avere tra se per riguardo a lui , 
certamente gli sarebbero tutti sconosciuti. Se non scorgesse 
nulla fuori di se ,*Se non potesse compararsi a niuna cosa, 
o’non sentirebbe di esistere , perchè non sarebbe avvertito 
da veruna impressione strania (i) alla sua esistenza: or 
egli non può concepirla spogliata da tutto quello che la fa 
sentire. La natura ha dunque voluto che la fonte delle no- 
stre cognizioni fosse la stessa che quella della vita. È me- 



(i) le impressioni interne clic derivano dirittamente dall’ azione 
della vita , sarebbero subito nulle , in siffatta ipotesi; l'abitudine ne 
cancellerebbe tosto i sentimenti , c il me cesserebbe di sentirli. 
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stieri ricevere impressioni per vivere ; è mestieri ricevere 
impressioni per conoscere: c siccome la necessità di stu- 
diare gli obbietti è sempre in ragione della loro azione 
sopra di noi , ne segue che i nostri mezzi d’istruzione so- 
no sempre proporzionati a’ nostri bisogni. Questo princi- 
pio è in genere irrefragabile, c la sua verità forse salta via 
più agli occhi nell’ applicazione agli obbietti che perten- 
gono alla medicina, singolarmente a quello che ne oc- 
cupa di presente. Nel vero, le modificazioni delle malat- 
tie non sono a conoscere importanti se non perchè nc sna- 
sturano i fenomeni : ma quindi e per cotal ragione diven- 
gono rimarchevoli; e le classificazioni tanto sono più di- 
stinte quanto è più essenziale di non confonderle. 

Mala varietà delle malattie c le sue complicazioni non 
impediscono per avventura die noi possiamo averne no- 
zioni adequate ? 11 cervello più ampio , la memoria più te- 
nace , può forse aver sempre in pronto tante e sì discorde- 
voli rimebranze? E indubitato che per imprimerle in men- 
te e ritenerle, si conviene poterle ridurle a un certo nume- 
ro di principii generali : ed ecco quel che rende i sistemi, 
riguardati siccome metodiche esposizioni assolutamente 
inevitabili. Ma stati sono compresi gli errori a che potevano 
condurre classificazioni arbitrarie ed immature.il pericolo 
era maggiore in medicina che in alcuna altra maniera di 
scienze. 1 più sani intelletti hanno dunque pensato che bi- 
sognava osservare ancor lungamente ciascheduna malattia 
come un ente peculiare da qualunque altro sceverato; che 
era d’ uopo ripetere , multiplicare le riflessioni e gli espe- 
rimenti prima di stabilire assiomi generali applicabili a 
qualsivoglia caso. Egli han detto, a cagion d’esempio, 
essere assurdo di ordinare sottoil titolo comune di tisi, ma- 
lattie che diversificano totalmente le unc dall’ altre , sì 
per le loro circostanze determinanti, come per i fenomeni 
e pel trattamento clic richieggono; che non sonovi forse 
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«lue tisi perfettamente consiiniglianti ; che per conscguente 
convicn restringersi a descriverle ciascuna partitamentc 
con la sua indole e i suoi proprii fenomeni. In fine , uo- 
mini di grandissimo ingegno lian sovente sostenuto che 
un tale empirismo che si spoglia, non solamente di ogni 
ipotesi , ma pure d’ ogni metodo troppo generale di ras- 
sembrare i fatti ovvero di accennare i rimedii può met- 
terci solo nella vera via delle scoperte utili. 

I nosologisti, siccome Sauvages, Linneo, Lagar, Vogel 
c Cullen medesimo , riportando tutte le malattie a certe 
divisioni principali , dividendole per famiglie , a quella 
guisa che i botanici danno ordinamento alle piante , han 
fatto , è vero , tavole più atte a rinforzare la memoria d’un 
baccelliere che sostiene tesi , anzi che mostrare al pratico 
l’ ordine in che le sue cognizioni e i suoi metodi di cura 
deggiono essere connessi. Quando vollero tutto dire, sonosi 
ingolfati in futili minuzie : hanno multiplicato quasi in 
infinito , le famiglie c le specie e quanto più avrebbero 
perfezionato questo piano tanto più si sarebbero accostati 
a pure individuali descrizioni. Quando vollero, come 
Cullen, non fare alcun doppio uso, non tenere alcun conto 
delle malattie sintomatiche o mentite , il cui trattamento 
debb’ essere differente da quello della malattia cui s’ as- 
somiglino : han lasciato gran lacune ne’ loro quadri : stati 
sono costretti a riguardare siccome non avvenute una in- 
finità di preziose osservazioni. In luogo di ampliarsi fra 
le loro mani , l’ arte si è dunque appicciolita. Tutto ridu- 
cendo a principii rigorosamente generali , sperando cou 
ciò riempiere i voti che si trovano nel tutto più compiuto 
de’ fatti medici , eglino ammortano ne’ lor leggitori il ve- 
ro spirito d’osservazione : e la pratica che deriva dalla loro 
maniera di considerare la economia animale, è quasi sem- 
pre misera , debile , spesso anche erronea. 

Ma se fosse vero clic ciascheduna malattia diversasse 
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essenzialmente da qualunque altra ; se non fosse lecito il 
lasciarsi scorgere ne’ suoi studii da veruna regola genera- 
le; se non si potesse giugnere ad antivedere il suo anda- 
mento e le crisi , ad applicar loro un metodo ragionato e 
sicuro di trattamento: è manifesto che alcuno non si fa- 
rebbe una idea precisa e compita di questa malattia, se non 
quando avesse percorso tutti i suoi periodi; c non si potreb- 
bono se non allora dare alle malattie soccorsi diretti da sa- 
vie ed evidenti indicazioni : in una parola, l’arte non esi- 
sterebbe più. Ma coloro che più vivameùte impugnano i 
sistemi nosologici sono lontani dal trarne questa conse- 
guenza. L’empirismo che professano, somministra per con- 
trario alla medicina un grandissimo potere.Sori coloro che 
arditamente mettono in uso i grandi rimedii , che posso- 
no meno su la natura; che, ponendo giù tutte siffatte 
ipotesi futili ed anche perniziose da cui è guasta e slibrata 
la pratica-, ricolgono i frutti più felici dell’ applicazione 
coraggiosa e prudente che fanno ciascun giorno di cotali 
energici rimedii. E’ si conducono dunque a norma delle 
regole. Senza che , come s’ attenterebbero solamente pre- 
dire che ’l mercurio arresterà i progressi di un’ ulcera si- 
filitica o che la chinachina annichilerà gli eccessi di una 
febbre ostinata ? 

D’ altra parte, l’uomo s’ ingannerebbe assai, se reputas- 
se che i nosologisti e i loro seguaci più zelati dirigano sem- 
pre la loro pratica dietro cotali ingegnose ma infedeli clas- 
sificazioni. La osservazione delle malattie gli fa schivi su- 
bitamente d’un ordine fattizio, la cui pratica applicazio- 
ne è talfiata impossibile, quasi sempre piena d’impacci, 
spessissimo azzardosa. Che dunqne ne segue? Colui che 
classifica e l’empirico filosofo, quando sono ugualmente 
forniti d’ ingegno , non battono mica strade tanto diffe- 
renti quanto altri potrebbe credere. La natura li guida 
entrambi, quasimente per mano. Ella mostra loro gli ob- 
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bietti sono i lor veri colori , gli seulpiscc nella loro me- 
moria con segni visibili , gli classifica per analogia , oper 
dissimiglianze reali. Ella reassumc infine per loro e spesso 
quasi senza loro saputa, i principii fondamentali che deg- 
giono loro servir di guida. Cotal metodo della natura è 
semplice non meno che esteso e fecondo. Se ne truovano 
de’ vestigi nelle opere di tutti i buoni pratici , e per essa 
soltanto hanno eglino meritato questo titolo. La più par- 
te , gli è vero, non l’ hanno seguita che per un istinto fe- 
lice : ma , nel leggerli, l’uomo sente ad ogni pagina eli’ e’ 
le van debitori di tutti i loro successi. 

Sarebbe pertanto cosa temeraria il pensare che tanti 
acati intelletti che praticano continuamente cotesto meto- 
do , l’abbiano sempre totalmente ignorato. Ma, quan- 
tunque le ipotesi più erronee ne offrano preziosi vestigi , 
a’ quali forse anche elle dovettero la loro efimera cele- 
briti, ninno, ch’io sappia, non l’ha sviluppate in modo 
preciso e compiuto. Mi studierò di accennarne il mecca- 
nismo, fino a che l’esponga parlitamcntc in un prospetto 
generale di nosologia, di materia medica e di terapeutica, 
a cui il presente metodo servirà di comun fondamento. 

A considerare le malattie per le loro cause o per le lò'r 
circostanze determinanti , c per la connessione , le rela- 
zioni e la gravezza de’ loro sintomi , cioè a dire , a consi- 
derarle nel lor beninsicmc c sotto tutti gli aspetti , l’un a 
non rassomiglia mai all’ altra. Due reumi , due semplici 
febbri cfimerc , non potrebber essere totalmente le stes- 
se : ci ha sempre , del pari clic nelle fisonomie più consi- 
mili in vista , alcuni lineamenti o veramente ombre che 
le diversano. Or le menome modificazioni nel lor carat- 
tere dovendo apportarne altre analoghe nel trattamento , 
egli è importante studiare ciascun caso in se , ailin di trar- 
ne dal congregamenlo, o dalla naturai dependenza dei di- 
versi fenomeni, un metodo ragionato di condottajcome cer- 
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casi la spiegazione d’un enigma in ciascuna parola, nel bc- 
ninsieme e nelle relazioni scambievoli delle proposizioni 
clic la compongono. Per apprezzare adequataincnte una 
malattia, convien dunque conoscere il valore preciso dei 
differenti fenomeni che presenta ; convien sapere oltre a 
ciò , se in ciascuna combinazion nuova , e’ non siano tal- 
mente snaturati che resistano all’ efficacia de’ mezzi on- 
de stati sono indarno impugnati, o isolati o con altre com- 
binazioni insieme confusi : imperciocché allora , è d’ uopo 
convenirne , la medicina ondeggierebbe sovente alla ven- 
tura e senza bussola in un pelago cupo ed ignoto. 

Quando gli uomini osservano per la prima volta un 
obbietto, e’ si pongono in mente le circostanze più manife- 
ste , e le comparano tra se; essi alluogano sulla medesima 
linea quelle che per via di relazioni si collegano. Nuove 
osservazioni fanno loro disccrnerc nuovi fattti pili dilicati 
o men rilevanti , i quali truovansi pure da relazioni ana- 
loghe incatenati. Si conosce facilmente che gli uni e gli 
altri ponno essere graduati, diversamente combinati e di- 
versificati , e che alla fine, in tutti gli obbietti dalle no- 
stre indagini, da un picciol numero di fatti o di ricerche 
comuni , forinansi tulli i fatti particolari , per quanto mi- 
rabile sia il loro divario , per quanto sia la loro infinità. 
Persimil guisa nel canto e nella voce articolata, pochissimi 
suoni sono a sofficienza per ritrarre gli affetti dell’anima ; 
che i mezzi poco variati onde gli organi della bocca mu- 
tano in determinata favella i suoni escili del laringe im- 
primono alla spressione del sentimento la precisione del 
pensiero: perocché tutte queste modificazioni , indicale 
da’ gramatici pel nome di consonanti , si riducono a un 
picciol numero. A questo modo eziandio taluni segni sono 
bastanti a fissare per la scrittura le dovizie de’varii idio- 
mi , o i prestigi della musica più melodiosa. 

Notando con accuratezza quel che può sedurre , mito- 
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vere , convincere nel discorso , nelle immagini , nella 
l'orma del ragionamento , gli antichi retori sonosi presta- 
mente accorti che sì fatte bellezze o più tosto i mezzi onde 
vengono prodotte , non -sono tanto differenti quanto pa- 
revano al primo dover essere ; e che congregando in uno 
col medesimo appcllamcnto tutti quelli diesi assomiglia- 
no possonsi tutti quanti ridurre a un piceiol numero di 
principii o di comuni seguenze. Or cotali seguenze , o le 
regole che sprimono, sono quasiché le molle occulte e ma 
giche della eloquenza e della poesia ; ma non hanno mai , 
nel vero , possanza se non nelle mani de’ sofisti. 

Tutte le soprapposte riflessioni s’ applicano egualmente 
agli obbietti che offre la osservazione delle malattie. A 
ciascuna occorrenza nuova , l’ uom crederebbe sulle pri- 
me che fosser fatti nuovi ; ma queste sono altre combina- 
zioni; sono altre gradazioni. Nello stato patologico , non 
vi sono giammai se non un picciol numero di fenomeni 
principali: tutti gli altri derivano dal loro miscuglio , c 
da’loro diversi gradi d’intensità. L’ordine in che si mostra- 
no , la loro importanza , le loro diverse relazioni , sono 
bastevoli a produrre tutte le varietà delle malattie. Dal 
dolore più mite sino al più insopportabile, dall’incomo- 
do più semplice sino alla malattia più complicata ; dalla 
febbre efimera persino alle febbri pestifere , da per tutto 
si osservano le medesime forme , i medesimi lineamenti , 
i medesimi colori generali. Da’ loro congiungimenti , dai 
loro colon svariati o temperati ; dal loro accordo o dalla 
lor discordanza, la natura ne estrae quella infinità di 
aspetti a prima fronte si gli uni dagli altri differenti : sic- 
come davanti s’ è visto che l’ arte sapeva , per via d’ un 
picciol numero di segni, riprodurre agli occhi tutti i ca- 
polavori del genio musicale , o dar loro ad intendere tutte 
le meraviglie della parola. 

Colai metodo sintomatico è l’opera della natura mc- 
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dcsima : ella non ha niuna cosa d’arbitrario a legge dei 
metodi lattizii. La semplifica l’osservazione delle malat- 
tie , la loro storia e ’l lor trattamento. Non dispensa nel 
vero dal studiare l’ indole propria di quelle le quali ne 
hanno una , ne di ricercare gli effetti peculiari de’ rimedi! 
specifici , che , per dirlo in passando , sono assai mcn nu- 
merosi di quel clic si stima : ma ella conforta la memoria 
senza smarrire il giudizio , e non è meno una scorta si- 
cura nella pratica della medicina che un strumento na- 
turale di oongiungere insieme le conoscenze. Quanto più 
l’ uomo sen dilunga , tanto più si travia ; quanto più ad 
essa è seguace , consegue maggiori successi. Ecco quel che 
ne insegna la esperienza cotidiana e la lettura meditata 
degli scrittori di pratica di tutti i secoli. 

La terza obbiezione , tuttoché più speciosa delle pre- 
cedenti , non può dunque sostenere un’ esame accurato. 

§ VI. 

Esame della quarta obbiezione. 

Trapasserò brevemente sopra la quarta obbiezione: ella 
non merita punto una minuta discussione. Di fatti , che 
bisogno ha l’uomo di conoscere la natura dc’rimedii, ad 
osservare i mutamenti che producono ne’ corpi? s’ ignora 
del pari quella degli alimenti : frattanto è stato mostro 
che i loro effetti diversificano ; c stato mostro che diver- 
sificano secondo le circostanze in che truovasi colui che 
li prende, secondo il modo onde gli adopra; e state sono 
desunte da moltissime sperienze alcune regole dietetiche 
fondate sopra tutte le basi delle umane certezze. La ma- 
niera di ragionare in riguardo all’azione e all’uso dc’rime- 
dii è la medesima. Ci è dunque inutile sapere qual c la 
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natura (ì) della cliinachina , per denotare il suo potere 
specifico nelle febbri intermittenti ; qual è quella dell 1 an- 
timonio o del mercurio per farne sicuri che mediante al- 
cuni temperamenti , l’ uno fa vomitare in tanto che 1’ al- 
tro sotto parecchie forme differenti , guarisce le malattie 
sifilitiche (a). Sperimenti reiterati posson imprenderci che 
un rimedio produce tale o tale effetto in tale occorrenza 
e con tale condizione, che in qualsisia altro caso, il suo 
effetto è diverso , o contrario; che col modificarlo , me- 
scolarlo con altri ingredienti conosciuti, si ottengono nuo- 
vi risullamenti. Tutto questo ne insegna la osservazione: 
e quando conoscessimo la natura intima de’medicamcnti, 
i fatti prenotati nel provarla non sarebbono nè più certi 
nè meglio connessi tra loro. Or , per render sicuro il suo 
cammino nella scienza sperimentale , 1’ uomo non ha bi- 
sogno se non che di accertarsi de’ fatti , di dar loro nella 
sua mente, per quanto è possibile , l’ ordine medesimo e 
le medesime relazioni che hanno in natura, e di non trar- 



(t) Potrebbesi anche dimandare a' nemici della medicina , che mai 
s’ intendono per la natura dt? rimedii che non si conosce punto : forse 
sarebbono assai impacciati di rispondere nettamente. 

fi) k Convien trarre tutte le regole di pratica non da una seguenza 
di raziocinii anteriori , tuttoché probabili possano essere , ma dalla 
esperienza governata dalla ragione. Il giudizio c una spezie di memo- 
ria , clic ragona e dà ordine alle impressioni ricevute da’ sensi : peroc- 
ché prima ch’il pensiero s'ingeneri, i sensi hanno provato tutto quello 
che dee formarlo ; e sono appunto dessi che ne tramandano i malo 
riali all’intendimento ». 

Ippocrate , napayyslinu 

Ecco quanto Aristotile ha detto poscia in questo assioma tanto da- 
gli antichi celebrato e si ben sviluppato nelle opere di Locke, d’ El- 
vezio , di Bonnct e di Condillac. Nihil est in intellectu , quod prius 
non fuerit in sensu. Ma Ippocrale pinge in alcun modo quello che 
Aristotile non fa che enunciare. 
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ne se non le conseguenze che vi si truovano segnatamente 
comprese. 

$ VII. 

Esame della quinta Miesione. 

Le difficoltà dell’arte, allegate nella quinta obbiezio- 
ne , sono vere, ma non son mica insormontabili. Ippocratc 
ha detto con quella energia e brevità clic formano il suo 
carattere distintivo: « La vita è breve: l’arte è lunga , 
l’ occasione lieve e fuggitiva , la prova perigliosa , il giu— 
dicamento difficile ». L’ esperienza è perigliosa , io ne con- 
vengo. Se v’ha cosa che richicgga somme qualità d’in- 
telletto, è senza fallo quella di dedurre giuste dimostra- 
zioni a’ sintomi d’ una malattia , di osservare 1’ effetto 
de’ rimedii , di stabilire regole giusta le quali si possano 
in avvenire adoprare in sicuro. Ma quando si dice che 
un’ arte è difficile, anzi clic dire che non è mica , si dice 
implicitamente il contrario. Ippocrate medesimo fa per 
riguardo a ciò , nel suo trattato della Medicina primitiva, 
una osservazione piena di buon senso: ellami pare ridurre 
la quistiòne a’ suoi veri termini. « Se la medicina non 
fosse un’ arte come tutte le altre , non vi sarebbono, ei 
dice , nè buoni , nè cattivi medici : sarebber tutti ugual- 
mente buoni , o pure tutti ugualmente cattivi ». Di fat- 
ti , non possono essere differenze fra i cultori di un arte , 
se non quando le regole di tal arte sono in natura : allor 
solamente , gli uni possono conoscerle , gli altri ignorarle. 
Quando esse non sono miga , sono incognite a tutti. 

Sarebbe dunque mestieri ripetere le stesse cose sino alla 
nausea , se volessimo rispondere minutamente a ciascuna 
particolarità della quinta quistionc. Ella è stata combat- 
tuta parecchie volte indirettamente , sotto lutti gli aspct- 
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ti , nel corso di questa scrittura. Nel render conto del 
modo onde si forma l’ albore delle nostre cognizioni ; nel- 
l’ accennare i mezzi clic abbiamo per descriverlo; nel dare 
a dividere la relazione perenne co’ nostri bisogni , stimo 
aver somministrato la soluzione compiuta , non solo della 
quistione presente , ma pure di parecchie altre quistioni 
accessorie che vi si truovono collegate. 

Ma senza voler dimostrare tuttavia che gli uomini sono 
stati spinti da impellenti bisogni allo studio della medi- 
cina , che tutti gli obbietti posson essere sommessi a’ sen- 
si , clic i suoi principii derivano direttamente da’ fatti 
f accolti della esperienza , prego il leggitore di osservare, 
rispetto alle difficoltà che si scontrano nella osservazione 
di cotali principii , o delle dubbiezze onde sono le loro 
conseguenze fatte scure , che anzi che nulla concludere 
contra la medicina , sarebbe conveniente esaminare se le 
altre arti sono di fatti capaci di cotal andamento preciso 
c matematico, di cotali rigorose certezze che vien acca- 
gionata di non offrire. 

Con le tavole de’ logaritmi l’ uomo piu limitato fa cal- 
coli de’ quali ignora il meccanismo. Il suo lavoro non ri- 
chiede nè ingegno , nè cognizioni , nè riflessione: l’evento 
non dipende mai dal talento ; non fa d’ altro mésteri che 
della conoscenza della formula. Quando vien detto che i 
principii dell’arte nostra sono incerti, vuoisi dire che 
non sono di cotal genere di certezza ? Quando si dice che 
sono di applicazione difficile , vuoisi dire , che per farli 
mai sempre con riuscita , non è bastevole il riporre i dati 
del problema a canto d’ una tavola che ne offra il suo 
scioglimento bello e pronto? Sono lontano dal pensare 
che la cognizione particolare delle malattie, o veramente 
quella dell’ effetto de’ rimedii , possa essere condotta per- 
sino al grado di precisione , che distingue le certezze del 
calcolo: pretendo anche meno ch’il prognostico sia ca- 
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pace della stessa precisione , in alcun modo meramente 
intellettuale. Tutto quel che risguarda la pratica della 
medicina richiede securamente assai operazioni d’un gè-, 
nere molto diverso da quello che una semplice formola 
può far ben eseguire. Nè gl’ inventori che sonosi aperte 
nuove vie , nè i filosofi i quali hanno avuto cura di con- 
gregare in uno le loro osservazioni , malgrado le impor- 
tanti fatiche di che siamo debitori a quelli e a questi , 
non possono veracemente regolare il pratico nelle sue ri- 
cerche , meglio circoscrivere a’suoi occhi gli obbietti , for- 
tificare la sua esperienza per quella de' secoli precedenti; 
e forse ha egli tanto bisogno d’ ingegno per far uso de’ loro 
risultati quanto eglino stessi per trovarli. 

Ma quali arti non richieggono sforzi ed ingegno? Hac- 
cenne alcuna in che la riuscita possa venir calcolata anzi 
tempo? Fidia sbozza una statua: egli ha il sentimento delle 
celesti bellezze onde la riveste nel suo cervello: pertanto 
non è mica sicuro di mettere ad effetto quel che ha con- 
cetto. Omero, ideando un poema epico; lincine disten- 
dendo il piano d’ una tragedia jPcrgoIcse, Saccliini, Pae- 
sello , Mozart , Méhul, congiugnendo gli effetti che deb- 
bono produrre felici e dotte consonanze di suoni , non 
possono esser sicuri di fare una bella opera. I loro ante- 
riori successi , i loro grandi talenti , il lavoro più assiduo 
non potrebbono renderli intieramente signori dell’ avve- 
nire : vi è una infinità di casi per cui può venir manco il 
loro più bel disegno, le loro più fondate speranze. 

L’ agricoltura c un’ arte. Ella ha in natura regole di già 
scoverle o che l’ uomo cerca scuovrire. La osservazione 
cotidiana l'estende e la perfeziona. Ella è un’ arte, per 
tornare alla definizione d’ Ippocrate , perocché vi son al- 
cuni uomini , i quali coltivano bene e alcuni altri che 
coltivano male. 11 più abile coltivatore, dopo aver pre- 
parato il suo campo , si determina su la lede della espe- 
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rialza , a commettere i suoi semi alla terra. Tutte le pre- 
cauzioni-, tutti i mezzi riconosciuti utili , nelle circostan - 
ze analoghe , e’ li mette in uso; tutte le probabilità gli 
promettono un’ abbondevole raccolta. Iti un certo numero 
d’anni presi insieme, securameute la sua sarà migliore 
che quella del suo vicino negligente e senza lumi. Ma per 
un anno determinato , per quello , esempligrazia , che noi 
presupponiamo aver egli addoppiate le cure , le scom- 
messe in suo favore non sarebber fondale se non che so- 
•pra verisimiglianze. Chi sa se i ghiacci, la grandine, od 
altri disastrosi avvenimenti , non verranno ad annientare 
tutti i frutti della sua prevedenza e delle sue fatiche ? 11 
medico si trova appunto nel medesimo caso. E’ conosce la 
malattia ; e’ fa nascere , o ghermisce la occasione conve- 
niente : egli applica il rimedio. Da questo istante dee ri- 
sguardarsi la cura in dependenza, sotto certe relazioni, al 
capriccio della fortuna : vale a dire siccome dipendente 
da una folla di nuove circostanze, i cui effetti eventuali 
schifano ogni calcolo preciso. 

Ma comechè sia rigorosamente possibile che un vomi- 
tivo non provochi il vomito, o che un purgativo non 
purghi ; quando fo uso di cotali specifici medicamenti in 
un’ occorrenza che gli addimanda ; nella dose e con le 
precauzioni necessarie , io non ne son meno fatto innanzi 
tratto sicuro della loro azione : non che io possa averne 
una certezza matematica-; ma bensì tutte le certezze mo- 
rali : ora gli uomini sono pur troppo costretti di conten- 
tarsi di quelle nella pratica della vita , e desse sono loro 
sufficienti , per la medesima ragione che sono le sole che 
la natura comporta nella pratica o nell’ applicazione del 
ragionamento al positivo de’ fatti. 

Fra gli scrittori che han combattuto più veementemente 
la medicina con argomenti o sarcasmi, si noverano, con- 
vien confessarlo , parecchi pensatori , parecchi filosofi che 
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meritano «1* essere messi , a cagione de’ pregiudizi! fune- 
sti che hanno contribuito a distruggere , al rango de’ prin- 
cipali benefattori dell’ umanità. Occupali nel nobile di- 
segno di dare un metodo più sicuro allo spirilo umano , 
e di perfezionare tutte le parti delle scienze , eglino han- 
no perseguito per tutto , con la face in mano , le idee va- 
ghe o false. Non ne dubitiamo : s’cgli hanno trattalo l’arte 
nostra in modo sì poco favorevole , si è perche la consi- 
deravano come una vera superstizione ;cs' eglino han vo- 
luto dissipare le idee che gli uomini sonosi fatte in tutti 
i tempi , della sua potenza , è perchè le stimavano appro- 
priate se non a pascere la credulità pubblica , e a secon- 
dare quella sciagurata disposizione del nostro intelletto , 
che lo determina sì spesso senza cagione , o su i ragguar- 
damenti più incerti. Ma non hanno voluto vedere che 
nello scuotere le sue fondamenta, eglino atterrano quelle 
quasi di tutte le scienze usuali. Non è per avventura ma- 
nifesto, a cagion d’esempio, che i suoi principii sono più 
certi che quelli della morale stessa , il cui perfezionamento 
nullameno era l’obbietto delle loro fatiche? 

Ma questo riclùede più lunga esplicazione. 

Le cause de’ movimenti fisici sono assai più regolari e 
più costanti nella loro azione , che quelli delle determi- 
nazioni morali. 1 segni delle malattie sono più evidenti , 
meno variabili , più alla portata de’ sensi osservatori , che 
i segni delle affezioni dell’ anima. L’ effetto delle sustanze 
che possonsi applicare al corpo è più immediato , più si- 
curo , più agevole a dimostrare che quello del governo 
e de’ ritnedii morali; conte dire, che l’ effetto delle leggi, 
della istruzione o delle abitudini. Sarà sempre più facile 
il farsi regole per imitare, in casi analoghi , le cure del 
primo genere anzi che per ripetere quelle del secondo, lo 
dico oltre di ciò clic la corrispondenza del fisico con quel 
clic si chiama il morale, e la dipendenza delle idee o del le 
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passioni por riguardo allo stato degli organi , alla natura 
delle impressioni elle ricevono , impediscono che la mo- 
rale possa essere solidamente stabilita senza l’ajuto delle 
cognizioni fisiologiche e mediche-, e, per formare i suoi 
piani di cura , o le sue lezioni pratiche , il moralista do- 
vrebbe quasi sempre indirigersi da principio al medico. 
Sovente è un governo , sono idonei medicamenti fisici , 
e non già de’ raziocinii , delle esortazioni o delle minac- 
ce che fa d’ uopo mettere in uso per ricondurre gli uo- 
mini nelle vie della saviezza e della virtù. E, se si con- 
siderano le cose sotto un aspetto più generale, certo la 
educazione pubblica, nel fortificare gli animi, dee for- 
tificare i corpi ; per regolare le abitudini morali , dee re- 
golare le abitudini fìsiche ; per correggere le passioni , dee 
cominciare dal correggere i temperamenti. 

Siccome dee qui appresso trattarsi delle dillicullà che 
s’ incontrano nella pratica della medicina , dillicullà di 
cui niuno , ardisco dirlo , sente il peso più di me, non nc 
dirò davvantaggio per al presente. 

E se alcuno aggiugne che resta ne’ trattamenti delle ma- 
lattie una infinità di punti dubbiosi; che anche parecchie 
di cotali malattie sono, nello stalo presente dell’arte, asso- 
lutamente incurabili io ne converrò di leggieri. Tut- 
to non è mica chiarito. Parecchie alterazioni morbose , 
recale a un certo grado, ribbellansi sgraziatamente a tutti 
i rimedii conosciuti. Ce ne sono similmente parecchie che 
divengono mortali per la loro sola durata. Ma alcune dub- 

(i) Una malattia non è incurabile , se non perche noi non abbia- 
mo tra le inani i mezzi o gli strumenti nccessarù alla sua guarigione. 
Questo vizio della medicina, se pure è un vizio, non l’é punto pecu- 
liare. Il fabbro non può certo lavorare senza fornello , senza martello, 
senza incudine; il navigatore, far cammino senza timone, senza vele 
o senza albero. Ne segue forse che l’ uomo non sa nè lavoral e i metal- 
li , nc valicare i mari? Quando il medico non ha il tempo di rilevare 
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biezzc isolate possono smuovere un collegamento «li cer- 
tezze? alcune malattie incurabili deono elle far disperare 
di trattar quelle che possono esser guarite? Indefesse fa- 
tiche e ’l tempo disveleranno nella fine verità che la natura 
ne asconde tuttavia ; giudicheranno resoluto le quistio- 
ni pendenti ; e ne insegneranno forse il modo di sospen- 
dere c di trasmutare i moli irregolari della cconómia ani- 
male senza veruna eccezione. Nell’altendere rallegriamoci 
delle verità già conquistate; serbiamo un ostinato scetti- 
cismo sopra tutto che non è certo ; ingegniamoci conti- 
nuamente di ampliare i termini d’ un arte il cui potere è 
tanto agli uomini prezioso ; e se alcuni obbietti resistono 
invittamente alle nostre investigazioni pensiamo che un 
problema è quasi disciollo , quando una volta stato è ri- 
conosciuto per veramente insolubile. 

§ Vili. ) 

Esame della sesta obbiezione. 

La sesta obbiezione è molto più alla capacità di tutte 
le menti ; ella eccita in generale gran meraviglia ed è fa- 
cilissimo discernerc clic non debb’ essere altramente 
Gli scrittori di medicina sono divisi intorno a’ principii; 
i pratici similmente sono divisi intorno a’ piani di tratta- 
mento. Miransi i sistemai , gli uni rovesciati dagli altri , 
succedersi con rattezza: miransi i metodi curativi solfrire 



tutti i tratti delle malattie ; quando quelli che la contradistinguono 
non gli son noti a soflicienza ; quando i mezzi di guarigione sono fuor 
del suo potere, dee dirsi che gli strumenti dell’ arte gli sono manche- 
voli : ma l’ uomo india puote indi concludere inconU'o la reale esisten- 
za , i principii c la utilità dell’arte stessa. 

T r . Ippocrate Ilspi rs*v»)t. 
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i medesimi mutamenti ; il elle scemasi al primo, quando 
si comparano le pretensioni e le storie delle sette diverse. 
Artisti elie non fosscr concordi nè sopra le generalità fon- 
damentali delP arte loro , nè sopra il modo di farne ap- 
plicazione, potrebbero, è forza convenirne, ispirare al- 
cuna diffidenza a giudici poco creduli. Se gli è vero, 
il più delle volte, che allora che Ippocrate dice sì, Gale- 
no dice no , non è uno quasi astretto a presumere che le 
regole giusta le quali osservano e giudicano , non abbia- 
no alcun fondamento comune a’ sani intelletti ; che per 
conseguente elle sono, da ambo le parti , a quel che si 
pare, ugualmente difettive e futili? Pochi uomini eruditi 
sono nel cui pensiero questa prima considerazione non 
abbia mosso de’ dubbii ; sono anche pochi medici , alman- 
co tra quelli clic sono usi a dichiarire e vegliare la loro 
ragione c la loro coscienza , clic una dolorosa incertezza 
non abbia spinto addietro inorriditi, sul limitare della 
loro carriera. Ma la lettura più meditata de’ libri , l’ esa- 
me più accurato delle varie pratiche, principalmente un 
guardo più profondo alla natura medesima , dcono som- 
ministrarci i mezzi di trar via colali difficoltà , se tutta- 
volta è possibile il farlo in modo soddisfacente. 

Osservo in principio che le opinioni teoretiche, riguar- 
dando tutte non già i fatti , ma la maniera onde sono 
originati , poco rileverebbe che diversasscro , purché la 
pratica non camminasse se non con'l’ajulo de’ fatti, e non 
uscisse mai dalle indicazioni che le forniscono. Se , per 
esempio , i matematici , siccome Pitcaon , non si compor- 
tano altrimenti nel curare una plcurisia che i solidisli , 
come Jloffinann , o i chimisti come Silvio: tutti e due 
avendo impreso , per le loro proprie osservazioni o per 
quelle d’ altrui , l’ effetto costante de’ rimedii che possono 
in simil caso adoprarsi, non servi vansi della loro ipotesi se 
non per congregare in uno tutte le loro idee; se oslinata- 
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niente si attenevano, a formare le loro vedute di pratica, 
al puro risultato della sperienza: egli è manifesto che si 
fette sette diverse non sarebbero le une con le altre in 
discrepanza se non che sopra punti intieramente strami 
all’ obbictto dell’ arte , e che noi dovremmo riguardare 
co tal disformità di principii , con la medesima indiffe- 
renza, cou che gli uomini assennati risguardano in morale 
tutte le questioni le quali non influiscono sulla condotta. 

Se ciascuna setta , in contrario , non contenta di aver 
a ogni modo accordata la sua ipotesi co’ fatti, giugno 
sino a pretendere di sottoporre i fatti alla sua ipotesi ; se 
ella vuole che la natura ubbidisca a vaneggiamenti ; non 
s’ha l’ arte ad accagionare , che non ci ha parte per nul- 
la; che anzi gli errori che sono quindi originati s’at- 
tengono unicamente alla violazione delle sue regole fon- 
damentali. Le follie e le assurdità non annientano la sa-' 
viezza e la ragione: all’incontro, la presuppongono. 
11 disordine di fatti suppone l’ ordine; e la mcnsogna , la 
verità ; perciocché le cose contrarie non potrebboiisi per 
avventura concepire senza altre cose contrarie. Così, l’ uo- 
mo può affermare che l’ arte esiste per la stessa ragione 
che fa dire che non esiste; come dire, perchè il metodo 
di filosofare , che lo spirito di sistema v’ intrude si spes- 
so , diversa essenzialmente da quello che mena a conclu- 
sioni certe , o di un metodo sano , di clic noi non avrem- 
mo alcuna idea se desso non fosse in natura (t ). 

Non diamo per altro nè soverchia nè poca importanza 
alle teoriche. La sola teorica che nog disvia mai, non rac- 



(i) Non è bastevole il mostrare che uno lia mal ragionato in me- 
dicina per dedurne quindi qualche conclusione contea quest' arte ; 
sarehlic d'uopo provare che non puossi ben ragionare. « Tutte le ar- 
ti , dice Ippocrate, sono in natura : se convenientemente la interro- 
ghiamo, ella ne appaleserà tutti i veri che riguardano ciaschcdtma 

6 



Digitized by Google 




( 66 ) 

rita , a parlar rei lanieri le, colai nome. Ella non si dilunga 
dalla osservazione , o meglio non è altro che la osserva- 
zione medesima. Le altre studiano d’ ordinare innanzi 
tratto tutti i latti sotto principii generali , che non riferi- 
scono »e non se a un piccol numero di essi : quindi deo- 
110 pressoché sempre menarci in errore. Possono non per 
tanto farci talfiata imbattere nel vero; però che le più as- 
surde di simigliami teoriche sonosi in origine appoggiate 
sopra sperimenti irrefragabili. 11 torto de’ suoi autori è 
stato di apporre a così fatte sperienze una signifìcanza as- 
sai ampia; di fare un complito sistema di quel che poteva 
a fatica somministrare vedute peculiari. Quando vuoisi 
spiegare la economia animale per le leggi meccaniche , 
fisiche , chimiclie, ovvero per ipotesi filosofiche non de- 
sunte dalla osservazione del corpo vivo, è tronca al filo- 
sofo la via , a così dire , al primo passo : le eccezioni alla 
regola divengono incontanente più numerose , die i fatti 
che truovansi conformi : non solamente l’uomo è costretto 
a confessare l’ insufficienza di simili ipotesi per innestare 
insieme i frammenti della scienza, ma si sceme leggermen- 
te che figliano difetti innumerabili in pratica. Si conclu- 
derà quindi che nulla di chimica, di fisica, o di meccani- 
ca, vi lia nelle funzioni vitali? si avrebbe torto senza fallo ; 
e se fosse così , chi mai avrebbe trovato , chi pure avreb- 
be cercato simili esplicazioni ? 1 sani intelletti le rigetta- 
no , non perchè non spiegano nulla , ma sì perchè non 
spiegano tutto ; perciocché non posson in rigore ad altro 
applicarsi che a’ fatti più o meno numerosi onde stati so- 
no desunti : e se gli è vero che i loro settatori più ragio- 
nevoli, le pongono giù al letto del malato, forse non 



di esse; ella ne preserverà dagli errori clic la ignoranza non cessa d’in- 
trudorvi. 1/ al te dee in allora depurarsi ; ina I* arte esisteva a malgra- 
do di rotali errori ». 
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hanno mica , presso a poco , tutte le pessime seguenzc che 
dovrebbersi paventare. 

Una prova che la natura corregge segretamente , per 
l’esperienza, quel che possono i principi! contenere di 
difettuoso ; e che obbliga i medici che non sono total - 
mente sprovveduti di giudicio, a seguitare un metodo 
a un dipresso uniforme , si è che, contra il tuono assolo to 
onde è asserito il contrario , la pratica di tutti i secoli ò 
in sostanza la stessa. Le descrizioni delle malattie che ne 
hanno tramandato gli antichi sono tuttavia piene di ve- 
rità : s’ imprendono nelle scuole oggigiorno le loro regole 
di diagnostica e di prognostico : le Mostre regole generai i 
di trattamento sono intieramente le stesse che le loro ; noi 
le notiamo mossi dalle medesime cagioni. Da Ippocrate 
sino a’ dì nostri , è certo i buoni osservatori aver trovato 
quello che aveva egli veduto. Areteo , Alessandro di Tral- 
lcs, Actius, Celio Aureliano, Celso, Galeno, sono tut- 
tora per noi scorte sicure. Nell’Europa odierna , i rislàu- 
ratori della medicina gli han seguito passo passo. Scn- 
nert e Lommius non gli hanno se non compendiati , e ri- 
dotte le loro osservazioni in miglior ordine. Vallesio , 
Durct, Houllier, Prospero Alpino, Baillou , Prospero 
Marziano , Fernel , Rivière e tanti altri che nominar tutti 
sarebbe assai lungo, deonoloro là propria riuscita : hanno 
eglino meritati di esser posti a lato di essi divenendo lo^ 
ro discepoli. E in questo secolo medesimo , in cui fatiche 
immense hanno arricchito l’ arte di qualche nuove sco- 
perte reali, i medici degni di venir comparati .a’ sommi 
maestri , non ottennero quest’onore , non impresero a sn- 
perarii alcuna fiata se non imitandoli quasi sempre. 

Puossi dunque niegare che la pratica abbia di fatto can- 
giato di un secolo a un altro : puossi negare che le vedu- 
te de’ buoni pratici diversifichino essenzialmente. 11 gran 
numero di punti in che sono totalmente conformi , non 
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mostra pili l’eterna regolarità della natura clic la certezza 
non mai smossa dell’arte. Dimostra l’una perchè dimostra 
l’ altra ; però che se in date circostanze , la natura genera 
sempre i medesimi fenomeni , e se 1’ arte può mutare a sua 
posta molte di cotali circostanze, il che non potrebbe es- 
ser rivocato in dubbio : ne seguita che può con efficacia 
operare sopra i fenomeni, poiché quest’ ultimi hanno da 
ella depcndenza , segnatamente nel medesimo grado. 

Ora entro nuovamente nella storia : e dico che la pos- 
sanza dell’arte si è sempre co’ medesimi mezzi esercitata. 
A. qualsivoglia tempo della medicina che uno si affissi , 
qualsisia setta, antica o moderna, straniera o nazionale 
che si addimandi, sempre ritrova le stesse cagioni ge- 
nerali , gli stessi piani. I pratici hanno sempre combat- 
tuto lo stato infiammatorio col salasso e colla cura anti- 
flogistica ^l) : eglino han sempre ordinato i vomitivi nello 
stato di ripienezza dello stomaco , le purghe in quello de- 
gl’ intestini : per la secchezza , la tensione , la durezza han- 
no sembrò ordinato bagni tiepidi; pel rilassamento, la 
debolezza, i bagni freddi , i tonici. E’ propongono tutti pa- 
rimente di evacuare il superfluo, di reintegrare quel che 
è manchevole , d’ incitare la natura languente , di repri- 
mere la sub foga impetuosa. In breve , non ci ha veruna 
malattia d’un’ indole permanente che la sana pratica non 
curi sempre co’ medesimi rimedii , o almeno per via di' 
rimedii del medesimo genere che altra volta. 

Quel che può per altro cagionare qualche confusione 
in questo. riguardo , c questo, che non tutti gli scrittori 
impongono le stesse significazioni alle stesse parole. L’ uno 
intende per feb/>re ardente , una vera febbre infiamma- 
toria (a) , e prescrive il salasso ; l’ altro accenna con simil 



(ì ) Convien eccettuarne alcuni moderai ; si vedrà poco dopo il perchè, 
(a) Gli antichi , a cagion d’esempio, riguardavano il corium io- 
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nome una malattia della classe biliosa, e proscrive qual- 
sivoglia evacuazione di sangue. Sembrando contraddirsi, 
e’ sono pienamente concordi sopra i principii fondamen- 
tali delle indicazioni : e’ dicono la medesima cosa in altri 
termini} diversano solamente per la nomenclatura parti- 
colare che ciascheduno adopera. Imperciocché qualunque 
ora in luogo di porre un nome alla malattia, la descri- 
vono; qualunque ora si studiano di dimostrare con esat- 
tezza i sintomi , le cagioni de’ loro metodi di trattamento: 
si dilungano sì poco gli uni dagli altri , che un leggitore 
istrutto s’ appone facilissimamente , non alle loro formule 
precise , ma sì bene alla loro intenzione , e alla natura 
particolare de’ mezzi che mettono in uso. Me ne appello, 
sopra questo particolare , alla testimonianza delle perso- 
ne che hanno letto gli osservatori eoa attenzione conve- 
niente. 

Si , la pratica de’ buoni medici è uniforme in tutti i se- 
coli e in tutti i paesi , al pari della natura medesima , c 
altrettanto clic la natura e non hassi a pretendere che sia 
davvantaggio : perciocché il corso de’ secoli apporta cam- 
biamenti notabili nelle malattie; e i climi imprimono 
certi caratteri proprii a ciascuna di loro. Ma l’ arte non 
stabilisce la solidità de’ suoi principii col mostrare l’an- 
damento della natura nelle sue regole più che coll’invc- 
stigarla nelle sue eccezioni. 

S’insisterà forse e si dirà che siffatta considerazione, 
qualunque peso però le si dia d’altra parte, non spieghi per 
affatto le eterne dispute che producono- al letto del ma- 
lato tante scene scandalose o ridicole. Se i medici che scri- 
vono sono d’accordo , que’ che favellano non pajono esser- 
lo mica ; c se fosse possibile di ravvicinare gli uni tra loro, 



fiaiiunaiorio coiue un prodotto bilioso ; parecchi moderni bau confuso 
certe febbri biliose colle malattie infiammatorie , cc. , ec. 
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sarebbe impossibile di dare agli altri le medesime vedute. 

Nel rispondere che egli è bastevole il dimostrare in ri- 
gore la certezza della medicina tal quale la natura ben in- 
terrogata la insegna agli uomini, che d’ altro canto puossi 
abbandonare la causa di coloro che l’esercitano, e lasciare 
a ciascuno di loro la cura di difendersi da se; io non avrei 
giustificato nè l’opposizione degli scrittori, de’ quali ho 
parlato, nè quella de’ pratici sopra la quale 1’ obbiezione 
cade particolarmente. Nell’ aggiungere che 1’ amor pro- 
prio od altre passioni più vili sono per lo più 1’ unica ori- 
gi i^tria fonte delle dispute fra questi ultimi , e clic mise- 
revoli interessi non traviano il loro giudizio se non dopo 
aver corrotto la loro coscienza; io li giustificherei molto 
peggio : e cosi fatta maniera di giudicarli , sarebbe, ardi- 
sco dirlo , tanto poco degna di me quanto del corpo di 
sapienti il più rispettabile, forse, che sia stato in tutti i se- 
coli (l). No , senza dubbio, i medici non sono punto tanti 
ingordi saltimbanchi spacciando tutti i mezzi per far vale- 
re ciascuno la sua droga, e spregiare quella clic altri smal- 
tisce nella banca vicina : no , la buona fede , il candore , 
1’ amore della verità , 1’ amore dell’ uman genere al cui 
penoso servigio l’arte loro è sacrata , tutti gli affetti del- 
l’uomo sensibile e tutti i doveri dell’ uomo giusto , non 
sono mica strani al lor cuore. Molti di essi praticano in 
silenzio le virtù penose del loro stato , giudicano se me- 
desimi con severità, e i lor confratelli con indulgenza. 

Impugnano le asserzioni azzardate, non perchè cotali as- 
serzioni non sono lor proprie , ma perchè le stimano pcrni- 
ziose. Abbracciano tutto ciò che può non apportare pregiu- 
dizio a’ loro malati; e se gridano control’ ignoranza cl’a- 



(l) Sarebbe assurdo il dire che non vi sono ciarlatani tra i medici; 
ma sarebbe la massima ingiustizia stabilire che la maggior parte ste- 
llo ciarlatani. 
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stima, è un sacro dovere che adempiono con pena ; ini pu- 
la rii clic non cercano se non contradirsi , che la pace è per 
sempre sbandita dalle loro discussioni , dee riguardarsi 
tanto più ingiusto, quanto più universale è cosi fatta impu- 
tazione. In tutti i tempi vi furono de* medici , e ve ne so- 
no ancora un gran numero , in tutti i paesi , che si ecci- 
tano l’un l’altro al bene con nobili esempii , che s’inco- 
raggiano ne’ loro travagli , e confondono le loro cogni- 
zioni pel bene dell’ umanità. 

Ma , senza imprendere una vana apologia , puossi di- 
rittamente rispondere all’ obbiezione. Quando due medici 
abbracciano due pareri contraddittorìi , quando prescri- 
vono medicamenti d’un genere diverso , mal conclu- 
dete che uno di essi è per certo in errore. Rimanendo in 
contraddizione , possono avere del pari ragione; e posso- 
no tenere vie diverse per arrivare a un termine stesso, ha 
loro unanimità non mostrerebbe che si comporli no bene; 
la loro discrepanza non dimostra che si disviino. Ciò ri- 
chiede qualche schiarimento. 

In ciascuna malattia la natura adnpra una certa serie • 
di movimenti per trasmutare lo stato morbifero e rimenai e 
la salute. Cotali movimenti sono d’ ordinario il pili acco- 
modati alle sue intenzioni, ed a’suofmezzi, equandoella 
sembra intieramente libera nella elezione, ella gli provo- 
ca di preferenza , siccome è detto davanti. Ma la crisi che 
non puote succedere mediante un emuntorio , la natura 
' spesso la tenta per un altro ; fa per via dè’ sudori quel 
che non ha potuto mediante gli escrementi ole urine. Non 
v’è alcun genere di evacuazioni che non possa essere sup- 
plito ; non ve n’ è alcuno forse che non possa essere so- 
stituito in luogo di un altro, qual eh’ e’ si sia. Or, la ter- 
minazione critica non dovendo più essere la stessa , gli 
sforzi che la procurano , eP ordine onde sono connessi , 
pruovano analoghi mutamenti. La natura può dùnque 
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adoprarc presso che sempre parecchi melodi differenti in 
qualsisia punto. Ho già addotto la pleurilide ad esempio; 
può dirsi il medesimo della febbre ardente che si guari- 
sce, or per via di fiossi di sangue del naso, ora per via di 
sudori o d’ una diarrea biliosa , ora per via d’ un movi- 
mento febbrile o d’una itterizia critica. 

Le malattie spasmodiche sono raro capaci d’ un sciogli- 
mento franco ed intero ; frattanto il principio conserva- 
tore della vita non vi rimane nella inazione. 11 flus- 
so emorroidale , certe febbri salutari , od altri incomodi 
più regolari c più atti a subire un’ ottima crisi , sono degli 
spedienti che cosi fatto principio par procurarsi per i 
casi renitenti , e de’ quali fa uso allora che nulla può 
tentare di meglio. Talora parimente si serve di mo- 
vimenti convulsivi più o meno violenti. Quest’ultimo 
mezzo è veramente incerto e dannoso, e riesce di rado; 
pressocchè sempre aggrava , anzi può render mortali le 
infermità nelle quali i nervi e’1 cervello sono aflètti essen- 
zialmente. Ma la proposizione generale eh’ io stabilisco non 
è punto men certa: egli è pur certo per conseguente , che 
i medici possono senza cessar d’imitare la natura, segui- 
tare indicazioni assai svariate , e ideare varii piani di cura. 

Comeehè il salasso e’1 governo antiflogistico siano del 
tutto appropriati alle malattie infiammatorie, Van-IIel- 
mont e Lobb vi fecero bellissime cure per via di sudori- 
fici. Sydenham curava le affezioni , dette vaporose , coi 
ferrigni. Hoffmann, co’ ncuritici e con gomme fetide; Bocr- 
ìiaave , con saponacei c solutivi; Roberto Whitt , co 1 sto- 
matici , la chinachina, ostici. Pomnre, co’ diluenti, i 
bagni tiepidi , i bagni ireddi ; Barthes ( 1 ) , con quello che 
denomina metodo perturbatore , vale e dire con 1’ alter- 

(i) Questo celebre professore , eruditissimo e d'alto ingegno do- 
tata , Ha sposti i suoi principii in un’opera assai originale , che c 
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nativa de’ calmanti , degli eccitanti, e de’ tonici; i Slaal- 
Liani, con gli astrigenti moderati, c spezialmente con gli 
aloetici , nel risguardamento di provocare le emorroidi 
che stimano la crisi per eccellenza dell’ età matura c della 
vecchiezza. 

Tutti cotali pratici adducono de’ fatti in appoggio de’ 
loro principii e de’ loro metodi ; la più parte gli narrano 
con un candore che non lascia veruna suspicazione; nuo- 
ve e numerose esperienze hanno confermato eziandio i 
loro risultamenti. E quantunque fosse assurdo il con- 
chiudere che così fatti varii mezzi possano sempre essere 
impiegati indistintamente , che siano istcssamente conve- 
nienti in tutte le occorrenze; dobbiamo da questo opinare 
che le forze vive possano compensare colai manco di pre- 
cisione rigorosa , comune a tutti i nostri metodi di tratta- 
mento, e che sappiano, come un abile artefice, adoperare 
gli strumenti che loro son offerti nell’intendimento che 
richieggono , o che più loro conviene. 

Ma v’ha più. L’arte può sustituire alcuna cosa me- 
diante le crisi repentine agli sforzi spesse volte incerti e 
lenti della natura ; può costringerla mediante scosse inat- 
tese a ravvicinare in piccol spazio di tempo , i tentativi 
che fa di quando in quando : può imprimerle de’ movi- 
menti che ignora, abbandonata a se stessa. Per simil gui- 
sa i salassi copiosi sgorgano da principio, giusta l’ espres- 
sione di Galeno, certe febbri formidabili: siffattamente i 
vomitivi e soprattutto gli antimoniali, partoriscono in un 
subito de’ dolori pleuritici o reumatalogie , parecchie 
specie di oftalmie, mali di gola e fanno cessare, quasi per 
collegamento , certi furibondi delirii ed anche alcune 
emorragie uterine. 



scevra di chiarezza in alcuni luoghi , ma che meritava maggiore 
riuscita , che avrà pur tosto o tardi. 
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Ciascun medico, pieno degli obbietti clic ha visti e ve- 
rificali egli stesso , fidando a ragione ne’ rimedii de’ quali 
ha sperimentato i buoni effetti , adopra soprattutto cotali 
rimedii qualunque ora s’imbatte in simili incontri. Siffat- 
ta condotta non è soltanto naturalissima; ella è ad un tem- 
po la più ragionevole e la più utile. liiuno , fuori dub- 
bio , dee credere che ’l mezzo eh’ c’ consiglia sia il solo 

0 il migliore : ma quando l’ ha sovente scorto riuscire , 
quando ne conosce per la sua propria esperienza , le in- 
dicazioni e l’ uso , c certo il migliore per lui ; è talvolta 
il solo a cui possa riportarsene. 

IVel designare il quadro delle malattie , le narrazioni o 

1 libri non ne trasportano mai veracemente in iscena: nel 1 

render conto degli effetti d’un rimedio, non ne dannose 
non idee molte incompiute e spesso capaci d’ indurre in 
errore. Le descrizioni sono raramente fedeli e pure; e an- 
corché fossero sempre di simil fatta , non è possibile che 
comprendano tutte le particolarità , che facciano ritratto 
delle mcnome differenzie. Le appellazioni vaghe ingom- 
brano maggiormente la descrizione. Che è mai una feb- 
bre putrida? una febbre maligna? una malattia nervosa? 
Se uno è contento di accennare i fenomeni , seguitando 
accuratamente l’ ordine della loro successione , farà cer- 
tamente assai meglio; farà pure a un di presso quanto 
è possibile , quando non possonsi appresentare immedia- 
tamente agli ocelli gli obbietti medesimi. Ma cotali imma- 
gini saranno sempre scevre d’ anima e fisonomia , saran- 
no tanto vaglie che non lasceranno durevoli vestigi, tanto 
incerte che non potranno in alcun modo venir sostituite- 
alla natura.Ne segue quindi, che ciascliedun medico aver 
può la sua materia medica , e che la materia medica 
non saprebb’ esser dirittamente insegnata se non se al letto 
dell’ammalato (i). . . - ; ■ 

(i) Il modo rapido e generale onde io trapasso sul mio subbielto, 
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Il lettore mi chiederebbe forse di rispondere allo scet- 
ticismo, oppure alla incredulità assoluta di alcuni medi- 
ci ? d’ iudagare le cause di quella? di esaminare i motivi? 

non lasciami entrar ne’particolari delle pruovc pratiche. Mi ristringo 
alle riflessioni seguenti. 

i ,® Talune evacuazioni sono salutifere in certe occorrenze deter- 
minate ; e simili evacuazioni ponno esser prodotte a talento mediante 
alcune sustanze. Da questo solamente conchiudo che 1’ arte esiste. La 
purga guarisce: il reobarbaro purga; dunque la medicina non è un'arte 
chimerica. 

Io vo più là. Perchè la medicina non potesse essere veramente ri- 
dotta ad arte; sarebbe mestieri che tutte le sustanze che operano nel 
corpo vivo, vi jfroducessero effetti uniformi; che non potessero impres- 
sionarlo che in modo sempre simile. Quando osservo che alcuni ali- 
menti , alcune bevande, ec. , generano effetti diversi o buoni o cav- 
ivi , io ne desumo delle regole per l’uso loro : fo uso di cosi fatte 
regole per conservare la sanità, per guarire le malattie: la medicina 
esiste per me ; ella esiste come un’ arte vera. 

q.° Le regole del prognostico sono state innalzate ad un altissimo gra- 
do di certezza; il che non mostra mica soltanto l'uniformità delle leg- 
gi della natura, ma pure il collegamento de’ sintomi sensibili «/mo- 
vimenti segreti che occorrono, o si apparecchiano. D’altra parte, Tazio, 
nc de’ principali rimedii non puote esser rivocata in dubbio : ninno 
ha spinta la incredulità sino a pretendere che i purgativi non purga- 
no , che i vomitivi non fanno vomitare. Or , se si prevedono le crisi 
favorevoli o funeste; se i rimedii o il trattamento possono secondare 
le mie e prevenire P altre, ciò che deli va mani restameli te dagli eilètti 
clic tutto il mondo in esse riconosce : non son dunque cotesti soldi 
fondamenti della medicina? 

3.° L’arte guarisce delle malattie che la natura non guarisce mai , 
o quasi mai : tali sono le febbri intermittenti maligne , le idropisie 
deponenti da profonde ostruzioni delle viscere del basso ventre ec. , ec. 
In quelle che la natura guarisce, l'arte può per lo più produrre dei 
movimenti più sicuri c più rapidi. Non son già ragionamenti ipo- 
tetici che ne lo insegnano ; ma la osservazione , la esperienza scevera 
di ogni qualsivoglia pregiudizio. 

4*° Si obbietterebbe indarno che la natura guarisce di persele raa- 
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lo non credo tutto ciò necessario. In tutti gli oggetti di di- 
scussione , le opinioni particolari deggiono, in generale, 
esser riguardate come nulle : e quanto a me , io dichiaro 
schiettamente elle io non conosco altra autorità fuor quel la 
della natura delle cose, come dire della ragione clic ci è 
data per ricercare le sue leggi. Agli occhi di colui che si 
lascia imporre dagli umani giudizii , non è assurdità mo- 
struosa che non possa divenire principio evidente, verità 
certa: non v’è grande verità e feconda la quale esser non 
possa riputata un error pernicioso o colpevole. Se adun- 
que vogliamo sapere ciò che hassi a pensar della medi- 
cina , dileguiamo dalla nostra memoria quel che ne pen- 
sarono gli altri: investighiamo, esaminiamo, discutiamo. 
Le conseguenze a cui ne mena il buon uso della nostra 
ragione non possono essere annientate dalle opinioni de* 
più alti ingegni. Cotal sentimento non è una vana pre- 
sunzione; è una giusta confidenza nella natura e nell’ istru- 
mcnto clic ne ha somministrato per rischiarare e dirigere 
tutte le nostre indagini. Se ragioniamo male, abbiam tor- 
to; ma se ragioniamo bene i nostri risultati non hanno bi- 
sogno di esser d’accordo con quelli tratti da altri, per 
aver tutti i caratteri della certezza e della evidenza. 

lattic: ciò non c vero per alcune delle più pravi, c singularmcntc per gli 
accidenti cagliati da’ veleni la cui qualità si è appunto, l’essere al 
di sopra delle ferie vitali. La natura non guarisce se non se in certi 
casi c con certe condizioni; ma l'arte può mutare le unc e far piene 
le altre. 

« Chi dice che le malattie si guariscono da per sè , dice una cosa 
falsa o non sa quel che dice. Niuna cosa fìssi da se: tutto i dipen- 
dente da cause o da casi determinati. Ciò non è inen vero per tutti i 
piccioli fitti isolati , che per un complesso di fatti numerosi coor- 
dinati gli uni insieme con gli altri. Quando si parla di produzioni 
spontanee o s’ adopra una parola vuota affatto di scuso , o che non 
sprimc nulla di reale ». 

Ifipocmte. 
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Siffattamente, io mi contenterò d’osservare clic non 
truovasi fra i medici detrattori dell’arte loro, alcun pjtf- 
tico degno di considerazione ; che sono o speculatori So- 
dati alle scienze esatte , sovente alieni da ogni prati- 
ca , o veramente uomini clic perenni disavventure han- 
no a ragione indispettiti. Cotesti veggendo che la lo- 
ro medicina non riesce, e sentendo eh’ è vaga e senza 
fondamento, non immaginano punto che ne possa esistere 
una le cui regole siano fondate , il cui esercizio possa es- 
sere veracemente utile : quelli non vi trovando il rigore 
del calcolo , nè quelle forme che sono , al loro giudicio , 
il criterium, della verità , niegano che l’ applicazione dei 
rimedii (1) possa mai acquistare una certezza plausibile 
senza pensare che ciascheduna scienza ha il suo genere di 
pruove , e che se l’ uomo avesse sempre realmente bisogno 
di quelle che addimandano per decidersi , rimarebbe nel 
dubbio c nella inazione, relativamente alle cose più co- 
muni della vita. La natura , i cui andamenti sono i no- 
stri unici esempii, e di cui siamo costretti , a nostro mal- 
grado, seguitare l’impulso, imperciocché tutti gli og- 
getti sopra i quali vogliamo operare non ponno essere 
modificati se non giusta le sue leggi , e poiché noi sia- 
mo sotto la sua dependenza immediata , siccome tutto il 
rimanente degli esseri esistenti ; la natura in niuna cosa 
è precisa esattamente: par aver voluto d’ogni parte ser- 
varsi certa latitudine onde lasciare a’ movimenti che im- 



(i) Pitcam enuncia così il prolilcma: Dato morbo ùivcniiv riim- 
diuìn yraporlionutum. Gota! scioglimento non puossi di leggieri tro- 
vare se non dal calcolatore che il vuole matematico c preciso. I pro- 
blemi pratici delle arti non si risolvono a questa guisa. L’ uso degli 
strumenti che 1’ uomo vi adopra non è capace d' una precisione asso- 
luta. Ma non sono forse che più appropriati alla nostra natura ed a 
quella del loro oggetto. 
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prima quella regolar libertà, che non permette mai lo- 
ri^rli uscire dell’ ordine , ma clic gli rende piìi varii , 
e gli dona piu grazia (t). La certezza rigorosa, pren- 
dendo questa voce nella più assoluta significaiiza , appar- 
tiene esclusivamente agli oggetti di pura speculazione : 
in fatti , convicn contentarsi d’approssimazioni più o me- 
no esatte , che per siffatta ragione potrobbensi appellare 
certezze morali. Convien starsene contento, perchè sono 
desse le sole cui la natura ne concede d’ arrivare , e per- 
chè sono a solficienza alla specie umana per procurare la 
sua conservazione e ’l suo ben essere. Se non fosse così , 
non solo l’uomo non avrebbe potuto tentare veruna delle 
fatiche che multiplicano i suoi godimenti , ma da lunga 
pezza non sarebbe più sulla terra. 

In medicina , tutto , o quasi tutto essendo dependente 
da un batter d’ occhio e da un istinto felice , le certezze 
truovansi innanzi nelle sensazioni stesse dell’artista (a) che 
nei principii dell’arte. Colui che non ha scorti gli obbietti, 
non lassi alcuna idea delle prove che somministra la loro 
osservazione: chi non vi reca se non se organi disattenti o 
poco sensibili, se ne fa delle idee imperfette e fallaci. Don- 
de pttossi agevolmente giudicare , perchè i medici pura- 
mente geometri o speculatori , perchè anche alcuni pratici 
sciagurati sonosi di buona fede sollevati contro la medi- 
cina (3). Quest’ ultimi truovansi a nn dipresso nel caso 

(i) Cotal latitudine risponde pienamente a quella che l'arte può 
darsi in pratica , o meglio ne ministra la dimensione. 

(a) « Non può rinvenirsi alcuna misura , alcun peso , alcuna forma 
di calcolo alla quale possa riferirsi un giudieamento a dargli Una in- 
tiera certezza. Non v'è altra certezza nell’ arte nòstra, fuorché le sen- 
sazioni ». 

Ippocrate. 

(3) Per me, accerto di averte sempre scorto utile la medicina e 
credo che può quasi sempre divenirlo. Poche malattie sono essen- 
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de’ filosofi , che , dopo la sola lettura de’ nostri scrittori 
credettero poter profferire sopra i più segreti misteri della 
natura. Ma la natura ha riservato a se il diritto disvelare 
se stessa soltanto a’ veri osservatori. 

Poco fa era andazzo a Parigi il farsi giuoco della me- 
dicina, il trattare il suo potere da chimerico. Siffatte opi- 
nioni erano confortate da taluni medici accreditati i quali 
opinavano forse acquistare riputazione di spiriti forti con- 
culcando lo iddio del loro tempio. Alcuni letterati , che 
avevano votto guerra a tutti i pregiudizii , l’ impugna- 
vano con tanta maggior violenza che s’ erano forse av- 
vezzati di soverchio a riputare l’incredulità, filosofia. 
Tutti coloro che volevano parer essere, al paro di essi , 
al di sopra delle superstizioni , estimavansi obbligati in 
coscienza a ripetere nel mondo i ragionamenti di Montai- 
gne, le facezie di Moliere o le bizzarrie di G.G. Rouscao. 
Ogni di udivasi dire e ridere che bisogna riportarsene, 
per la guarigione delle malattie , alla natura provvida e 
saggia , da coloro eziandio che non riconoscevano in lei 
nè previdenza, nè ordine ragionato. Coloro che negavano 
assolutamente tutte le cause finali, che consideravano la 
vita umana qual effetto di accidenti successivi o della 
tarda sperienza di ciascun organo , credevano a un tem- 
po impossibile di aggiugnere nulla a colali accidenti me- 
diante combinazioni meditate, di perfezionare siffatta espe- 
rienza per via di pruovc fondate su la osservazione. 

Non esamino se fossero in ciò congruenti. Ma qual spel- 



zialmente incurabili: l’arte è remota dal perfezionamento clic deble 
acquistare; e i medici, troppo sottoposti alle pratiche consuete, tra- 
scurano di mettere in uso tutti i suoi mezzi. Ecco perchè non si guari- 
scono tutti coloro che potrebbono guarire. Ma , ne’ casi eziandio più 
disperati è almanco possibile palliare il male e allenire le sofferenze 
dell' ammalato , la qual cosa dee non per tanto esser stimata alcun che. 
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lacolo vedere un medico (1) trattar la sua professione 
di ciarlatanismo, le cognizioni che richiede di frivola 
suppellettile, i suoi doveri di vane cianciaje. S’ immagi- 
nerebbe per avventura ispirare gran confidenza nella for- 
za del suo ingegno, cui non hanno ributtato gli studii d’uu’ 
arte, a sua detta, totalmente fallace? stimerebbe ancora 
onorare il suo carattere, gracchiando con tanta impuden- 
za , ch’egli pratica la sua arte senza darvi credenza; fa- 
cendosi beffe con tanta audacia della credulità degli uo- 
mini ? No , senza fallo. L’ oggetto unico è di affissare la 
loro attenzione per opinioni singolari, d’ imporre col dis- 
pregio medesimo che si dimostra pel loro giudizio. V o- 
gliono inalzarsi di sopra a loro , sprezzando quello eli’ e’ 
stimano : credono riporsi sopra ogni cosa , simulando di 
por giìi lo spirito di parte e l’interesse personale. Mail 
pubblico ha potuto osservarlo per prova , molti di così 
fatti medici non sono stali nè i men avidi, nè i men 
astuti a profittare di tai capricci. E in ragione a coloro la 
cui anima non è chiusa a’ sentimenti di morale c d’ uma- 
nità , non hanno eglino mai pensato che colali massime 
accuorano i giovani discenti (a) nelle loro fatiche , gl’ìli— 
fastidiscono de’ loro doveri , li dispongono quasiché sent- 



ii) Si sceme di leggieri ch’io qui favello soltanto di coloro che se. 
guitano ad esercitare una professione della quale impugnano iprincipii 
c niegano 1’ utilità. Riguardo a'mrdici i quali , sturbati da’ loro dub- 
bi! , deliberano di rinunziare alla pratica, non puossi per certo se 
non lodare la lor probità , la franchezza , la dilicatezza. 

(a) In qualsisia genere chi disprezza la sua arte, non può mai di- 
venire un grande artista. E per quello che spetta in specialità la me- 
dicina, gli studii sono tanto molteplici, tanto penosi e lalor ribut- 
tanti, che gli è scemamente necessario di spirare l’entusiasmo di essa 
a coloro clic vi si consacrano. I buoni pratici sono tutti degli uomini 
pieni di confidenza nella medicina. Colai confidenza è forse in alcun 
modo la causa non clic l’cfTetlo de’ loro successi: ella ha sola potuto 
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pre al ciarlatanismo più profondo , più sistematico, più 
colpevole? .Non veggono che le loro facezie accuorano un 
povero malato , di cui annichilano le speranze più care , 
e che non puotc senza amaritudine vedere quanto poco 
dee riposare sopra di loroc delle cure che se ne prometteva. 

§ IX. 

Esame della settima obbiezione. 

Agli ocelli di colui che reputa le sei prime obbiezioni in- 
solubili, l’ultima è ihticramentc superflua. Prima di esa- 
minarla , convien aver riconosciuto che le altre sono ca- 
paci di confutazione: innanzi anche di cercare a risolverla, 
fa di mestieri presupporle del tutto risolute. E in tal sup- 
posto , il più favorevole alla causa della medicina , qual 
difficoltà non rimangono tuttora a dichiarare! qua’dub- 
bii a fissare ! Perchè i suoi principii potrebbero esse- 
re stabiliti sopra solidi fondamenti: il tempo , per usare 
una espressione di Bacone, potrebbe averli Aliali ( 1 ) 
lentamente; perenni vigilie potrebbero aver giunto in- 
sieme tutti gli anelli della catena che deggiono formare : 
ciò non sarebbe ancora sufficiente. Siffatti principii non 
divengono veramente utili se non mediante la loro appli- 
cazione: e se gli studii preliminari che la pratica della 
medicina richiede sono di sopra alle forze comuni ; se osta- 
coli senza numero gl’ interdicono alla più parte degl’ in- 
gegni; se fonti d’errori quasi inevitabili vi si scontrano a 
ciascun passo, non saremmo noi punto obbligati di con- 
venire che 1’ arte pecca essenzialmente per siffatta spro- 

sostcnerli nelle loro fatiche. L' incredulità non partorisce altro che la 
pigrizia ; la non fa altro che cuoprire d’un velo l’ignoranza. 

(i) Medicina. . . . tempori s partus. Bar. 

7 
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porzione de’ suoi mezzi colle nostre forze, per siffatta im- 
potenza in cui generalmente siamo di adempiere conve- 
nientemente il suo oggetto? È di fatti assai dolorosa l’ e- 
samina della difficoltà che s’oppongono alla sua vera 
utilità? Qual è il medico , che sa quel che avviene coti- 
dianamente , che non esiterebbe a profferire assolutamen- 
te , s’ ella fa più bene che male , se la sua intiera aboli- 
zione sarebbe vantagiosa o funesta (1)? 

Ma non è sotto cotale aspetto che convien disaminare 
la quistione. 

L’uomo che soffre vuol essere sollevato; vuole non 
già in virtù di raziocinii, ma mediante l’impulso invincibi- 
le dell’istinto. Donde procede questa credenza universale 
alla medicina, più forte, che che se ne dica, più supersti- 
ziosa appo i poveri e l’ignorante, che fra i benestanti il 
cui ingegno ha potuto essere coltivato; fra le orde selvag- 
ge più che fra i popoli inciviliti. Le città hanno de’ me- 
dici ; ma le foreste d’ America de’ cerretani , i quali , per 
mettere in giuoco tutte le fibre credule dell’ umano cer- 
vello giungono alla ciarlataneria dell’ arte loro un'infi- 
pità d’imposture religiose. 

Per tutto gli uomini veggiono l’ applicazione di certe 
sostanze produrre nel corpo umano grandi e salutevoli 
effetti: veggiono quindi guarire infermità gravi , che, per 
manco di soccorsi , sono le più volte micidiali (2). É di 

( 1 ) Ne' paesi in cui la medicina non s'insegna e si pratica in mo- 
do tollerabile, ella è d'utilità diretta : in quelli ne' quali l’insegna- 
mento e la pratica sono cattivi , ella è indirettamente utile , siccome 
vedrassi in istanti. 

(a) Per porre in dubbio l’ azione della medicina , c di mestieri un 
sciloma di ragionamenti sofistici, di che gli uomini semplici e grosso- 
lani non sono capaci. 1 rimedi producono sotto i loro occhi degli ef- 
fètti sensibili ; trasmutano lo stato delle malattie, rimenano la sani- 
tà. Altre malattie in uno stato analogo mancando di cosi fatti mezzi 
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bisogno altra cosa , quando sono e’ medesimi malati , a 
determinarli ad avere ricorso a chi sa usare cotali rimedii, 
per lusingarsi di riacquistare per se la vita c la sanità ? 
Cotale speranza che gl’ inclina a’ medicanti d’ogni spe- 
cie non è il frutto della riflessione ; è un bisogno vero , 
indivisibile dalla nostra esistenza, c dagli altri bisogni. 
Indarno si attraverserebbe simil inclinazione : nel distrug- 
gere la medicina , la resterebbe pur in piedi , e non altro 
farebbesi che abbandonare senza difesa un maggior nu- 
mero di vittime all’ ignoranza temeraria. 

Credo poter ire più là. Perocché questa disposizione è 
da natura ; poiché stassi congiunta a’ nostri impulsi pri- 
mieri , ella è buona h» se ; non 1* è mestieri se non l’ essere 
scorta. Or ch’è d’ uopo a questo effetto ? Convien da una 
parte clic i veri medici s’affatichino di perfezionare la 
scienza per assidui travagli ; d’altra che* 1 pubblico po- 
tere , mediante buone leggi di polizia, preservi il popolo 
da’ suoi proprii errori : perciocché tal obbictto si è del 
picciol numero di quelli che non deono essere abbando- 
nati ad una licenza disordinata. Se adunque non v’ha altro 



di guarigione, o schifandoti, vengono meno lentamente di giorno in 
giorno o muojono subitamente. Ecco i motivi della credenza del po- 
polo. 11 popolo , e contali parole intendo il minuto degli uomini , 
si lascia guidare da ragionamenti semplici e diretti tratti da fatti 
che saltano agli occhi. Questa maniera di procedere è forse poco 
mirabile per l’amor proprio e l' immaginazione : ma in sostanza non 
è forse la più sicura, non che la più facile? Vi sono delle opinioni 
assurde delle quali sol gli uomini d’ingegno sono capaci. 11 sublime 
della fdosofìa consiste nel condurci al buon senso. Ora , il buon .senso 
è l’ effetto delle sensazioni chiare edistinte: rigetta tutto che le contra- 
ria , o che non vi s’attiene immcdiatamcnlc. La nostra natura vuole 
che noi consideriamo gli oggetti per grandi masse, che ne giudichia- 
mo da’ grandi risultati, che gli afferriamo in alcun modo pel capo 
grosso. 



C 
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spediente , clic di affidare la vita degli uomini agli allie- 
vi usciti dalle nostre scuole o di lasciarli a ludibrio dei 
cerretani c delle pettegole, non è meglio per avventura 
di starsene a’ primi? c non sarebbe una filosofia falsa 
ed esiziale quella che ne darebbe in mano di gente di 
tal fatta ? 

Chi non sa le turbazioni della mente , la debolezza e 
la credulità de’ malati ? Citi non sa con qual sfaccia- 
tezza presuntuosa ciascuno si mischia a consigliar loro il 
suo medicamento , senza conoscere nè la malattia , nè il 
rimedio medesimo? Avete visto per certo qualche sven- 
turato , cui gli amici , i conoscenti , i vicini , le vi- 
cine, signoreggiano ad ora ad ora, che non avea rese 
mortali alcune malattie, che agevolamente potevan gua- 
rirsi col riposo e la dieta , se non per non aver avuto la 
forza di resistere alle seccaggini, alle minacie, alle pro- 
messe e principalmente a cotali narrazioni di cure rnara- 
vigliose, la cui droga è sempre avviluppata. Or cv vi per- 
sona che possa darsi vanto d’aver sempre q uesta forza? Ne- 
gl’istanti in che gli organi sono a soqquadro, si crede che ’l 
giudizio rimanga diritto? 11 cervello s’ addeboliscc colle 
funzioni vitali e mediante le stesse cause; si travia spesse 
volte del tutto innanzi la loro abolizione, ed anche senza 
ch’elle paressero molto alterate. Una malattia leggiera può 
rendere l’uomo più savio intieramente incapace di ragiona- 
re: il delirio lo caccia al di sotto d’un fanciullo. Nel primo' 
incontro, coloro che l’accerchiano il fanno volere: nel se- 
condo vogliono essi in suo luogo. Quanto più gli accidenti 
divengono pericolosi , tanto più i consigli divengono tu- 
multuosi , precipitati , incerti : quanto i soccorsi richieg- 
gono più prudenza , tanto sono moltiplicati senz’ arte , e 
senz’ obbictto determinato. A salvare il paziente da co- 
tante cieche determinazioni , è mestieri un’autorità clic 
cattivi la sua confidenza, che possa imporre a tutto quel 
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clic lo circonda , confondere l’ ignoranza con l’ ascendente 
del sapere , dare al trattamento un metodo unico : è me- 
stieri alcuno che ordini , onde tutti non vogliano a Un 
tempo ordinare. Ecco il vero offizio del medico, ecco quei 
clic non puossi attendere se non da lui ; a tal che , se egli 
fa picciol bene, previene fuori dubbio assai mali; e quan- 
do anche cagionale anche egli alcun male, e’ ne storne- 
rebbe assai maggiori: amici o nemici della medicina, niu- 
no si attenterà di niegare questo. 

Per la qual cosa , malgrado i vizii pressocchè univer- 
sali del suo insegnamento; malgrado l’ imperfezione della 
sua pratica , della quale non voglio fare un ritratto bu- 
giardo; malgrado gli ostacoli d’ogni specie che s’oppon- 
gono a’ suoi progredimenti ; i sani intelletti , dopo una di- 
samina più accurata , sono costretti a riconoscere la sua 
utilità vera , anche nelle suppos^ùoni mcn favorevoli alla 
sua causa. D’altra parte , gli animi sensitivi che si con- 
fortino : non che essere , siccome asseriscono alcuni de- 
clamatori , un ilagello dell’umanità , la medicina n’è di 
rincontro la speme, la salvaguardia; ella le promette per 
l’ innanzi de’spodicnti che deggiono addivenire ogni di 
maggiori e più efficaci. 

Di fatti , e questo si deriva da tutto quel che è det- 
to , la medicina sondo in natura , al pari delle altre scienze 
ed arti , ella ha parimente , i suoi fondamenti eterni e 
i suoi mezzi di perfezionamento. I bisogni 1’ originarono > 
il tempo e la osservazione 1’ ampliarono e rettificarono; e 
dessi hanno illustrati una infinità di obbietti che non ne 
parevano capaci ; hanno sottoposto all’ analisi quello clic 
sembrava ribellarsene. Qua’limitialtri oserebbe prescrive- 
re a scoperte i cui obbietti stanno dinanzi a’ nostri occhi, il 
cui fine ne tocca immediatamente e per le quali sono ba- 
stanti i nostri sensi bene indiritti ? Chi potrebbe dire : « Lo 
spirilo umano andrà sin là , c non passerà oltre ? » Certo la 




I 



( 86 ) 

misura delie sue seusazietni è per appunto quella di sua 
perfettibilità, ma chi conosce siffatta misura? chi sa sino 
ì qual punto le sensazioni medesime ponno essere perfe- 
zionate ? In quel che è alieno da esse , non v’ ha nè più, nè 
meno evidenza ; non altro v’ha che tenebre e silenzio. Ma 
nel rimanente, nulla v’è che non possiamo chiarire; più 
sappiamo e più mezzi abbiamo d’imprendere. Le nostre spe- 
ranze e la nostra ambizione abbracciano in alcun mo- 
do l’ infinito. E se 1’ uomo perviene ad agevolare la me- 
moria; se a misura elle le nostre cognizioni si multipli- 
cano, sappiamo congiungerle a risultamenti che le com- 
prendano tutti veracemente : elle saranno tanto ampie , 
quanto sicure, d’un applicazione facile, quanto precisa; 
potremo averle sempre a nostra posta e farne uso conti- 
nuamente. È forse in medicina che siffatte classificazioni 
analitiche sono più necessarie , e sono forse anche più 
agevoli. La natura par condurci da se stessa c talvolta 
quasi contro nostro grado. In vece di resistere a’ suoi im-, 
pulsi , non abbiamo che a seguirla religiosamente , con- 
sultarla con fidanza e riflessione; ella non vuol altro che 
dinudarsi ad occhi degni di lei. 
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CONCLUSIONE. 



Sì, oso predirlo: col vero spirito d’ osservazione , lo 
spirito filosofico clic vi dee sopraintcndere , è per rina- 
scere in medicina ; la scienza è per prendere un nuovo 
aspetto. Saranno riuniti i suoi sparsi frammenti , per far- 
ne un sistema semplice e fecondo, al pari delle leggi della 
natura. Dopo aver percorso tutti i fatti ; dopo averli rive- 
duti, verificati, comparati, si collegheranno, si riporte- 
ranno tutti a un picciol numero di punti invariati opoco 
variabili. Sarà l’arte di studiarli perfetta , di legarli in- 
sieme per analogie o mediante le loro differenze , di trar- 
ne regole generali, le quali altro non saranno che la 
spressione di quelle, ma via più precisa. Sarà principal- 
mente più semplice renduta l’ arte , più rilevante , più 
malagevole ^di applicare silfatte regole alla pratica. Al- 
lora, ci alcun medico non sarà costretto di crearsi i suoi 
metodi e i suoi strumenti, di scordare quel che imprende 
nelle scuole , per cercare nelle sue proprie sensazioni quel- 
lo che indarno chiederebbe ad altrui ; voglio dire delle 
tavole, non tanto ben particolarizzate e d’ una verità 
scropolosa, ma formanti un tutto, di cui le diverse parti 
siano coordinate. Allora, non sarà più mestieri che l’in- 
gegno subentri all’ arte del continuo, l’arte d’incontro 
indirigerà sempre l’ ingegno , il susciterà talfiata , parrà 
pure di quella tenere il luogo : non che io stimi possibile 
supplire , mediante la precisione delle operazioni , alla 
finezza del discernimento (l), ed alle combinazioni d’un 

(i) Le cognizioni che uno acquista nelle scuole o ne' libri, non 
possono dare, nè coltivare la persipacia del senso. Le regole della 
poesia non fanno un gran poeta , ne quelle della musica un gran mu- 
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allo ingegno ; ma il discernimento non sarà diviato da 
immagini vaghe e incoerenti, nè l’ ingegno cateualo da 
regole frivole e fallaci; non s’imbatteranno più nè 1’ uno 
nè l’altro in veruno ostacolo al loro intiero sviluppa- 
mento. Allora , ingegni mediocri faranno forse con age- 
volezza, tutto quello che ingegni sublimi fanno a stento 
oggigiorno : e la pratica sceverata da quella farragine 
non sua che l’ingombra , riducendosi a mere indicazio- 
ni , distinte , metodiche, acquisterà tutta la certezza che 
comporta la natura mobile degli obbietti sopra i quali si 
esercita. 

Nell’ attendere , comechè le si possa fermamente fare 
rimproveri gravi e fondati; comechè si trovino da per tutto 
medici indegni di questo nome: i giudizii del pubblico, 
che li ponessero tutti nella stessa linea , e confondessero 
il sapere e la virtù con l’ inguoranza e la ciarlataneria , 
sarebber per certo della più grande nequizia. Nulla cosa 
è più propria ad accuorare l’ingegno, a inaridire i cuo- 
ri onesti. Gli uomini di mondo vogliono un opinione so- 
pra lutto quel che forma l’ obbielto delle conversazioni. Si 

sico. L'ingegno è raro e non si trasfonde. Le vere cognizioni dell’arte 
nostra non sono altro che un complesso , più o meno complito , di 
sensazioni raccolte al letto dell' ammalato : cotali sensazioni non pos- 
sono essere ministrate se non dagli obbietti medesimi da cui sono 
originate. Quindi la lettura , a parlar propriamente, non ne insegna, 
in parte alcuna, se non quello che già sappiamo. Ma quando i libri 
elementari sono redatti con spirito fdosofico , insegneranno la vera 
maniera di osservare : quando offriranno i fatti nel loro eollegamcnto 
c nella lor naturiti vista, insegneranno a meglio vedere gli obbietti , a 
figurarsi più segnatamente le impressioni che si ricevono a caso. Tai 
libri non faranno perdere un tempo prezioso ad imprimere a gran 
fatica nella memoria cose che deunsi siucnticare dipoi: abbrevieran- 
no per contrario , spianeranno tutte le difficoltà ; saranno pel giovine 
allievo quel ch'c un dotto istitutore, il quale, per meglio comuni- 
cargli le sue cognizioni, s’ ingegna di porlo nelle situazioni, e di far- 
gli ado piare i metodi ond’e’ medesimo le ha acquistate. 



Digitized by Google 





parla ili malattie e ili medici : vogliono conoscere ijuclln 
e sentenziare sopra queste. — Quella lebbre è stata mal con- 
siderata ; s’ è commesso il tal diletto; e si avrebbe dovuto 
far oosi. — Quel medico ha ucciso l’ammalato; se si fosse 
adoperato cotal medicamento , non saria soppraggiunlo 
tal accidente. A cottili sentenzio, cosi assolute quanto poco 
ragionate , i maestri dell’ arte dovrebbe!' almeno rispon- 
dere col ghigno di compassione che meritano. Anzi che 
accoglierle c’ stessi , fiancheggiarle , accrescere la mali- 
gnità pubblica, dovrebbero far sentire a coloro che le prof- 
feriscono, quanto invilisce l’uomo la sua ragione nel giu- 
dicare di quel clic ignora ; quanto è insultata la giusti- 
zia nel voler invilire coloro clic non si è nello stato di 
giudicare. 

Quanto son mai pochi coloro clic possano sentenziare 
con imparzialità , e a un tempo con vera cognizion di causa 
in medicina! 11 sapere a ciò necessario non esiste se non 
appo i medici : c i medici ponno essere inclinati a profit- 
tare dello spirilo di diffamazione che regna ne’ circoli ;e’ 
possono alcuna volta ghermire con giojale occorrenze che 
li dispensano di essere equi verso i loro confratelli. Sif- 
fattamente dunque da una parte il pubblico non è punto 
in dritto di avere una opinione sul loro conto; d’altra 
banda, l’opinione eh’ e’ cercano dargli gli uni degli altri 
può essere spessissime volte sospetta. Egli è incompeten- 
te ; e’ non son sempre senza prevenzione. 

Se l’uomo si contentasse di concludere dalla maniera 
generale di ragionare di ciascun pratico e dalla sua con- 
dotta nelle cose della vita, qual perspicacia e qual mora- 
lità si può attendere nell’esercitazione della sua arte; se si 
aggiugnesse a cotali primi dati quelli delle sue avventure 
e delle sue sciagure : la confidenza saria meno cieca , le 
censure meno ingiuste. Poiché vuoisi assolutamente giu- 
dicare i medici , non dovrebbesi almeno uscire di là. In 
riguardo a quel che loro spetta personalmente, siccome 
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nell abbandonarsi alle loro mutue ingiustizie son essi sem- 
pre ineolloriti e di mala fede, per qua’ motivi polrebbesi 
ai 1 rientrare ne’ confini della ragione e dell’ equità? con- 
vien appresso loro starsene alla loro coscienza e al senti- 
mento più gi us to della dignità propria. 

Ma, lo ripeto , ve ne sono un grandissimo numero che si 
piacciono a rendere omaggio al merito : ve ne sono ezian- 
dio che accoppiano P ingegno alle vaste cognizioni , e l’ u- 
inanità più toccante (ì) a quella pensata morale che col- 
tiv a a virtù come un’ arte, che fa fornire i doveri siccome 
” soddisfa nn° » bisogni. Se sono più rari bisogna apporlo 
orse tanto agli errori della opinione , quanto a’ vizii delle 
nostre scuole e della educazione generale. Per moltipli- 
carli sarebbe bastante pagare il tributo d’omaggio che 
loro è dovuto. Se io lo reclamo, è meno in loro favore, 
che in prò del pubblico, di quel pubblico che li condanna 
con tanta leggerezza. E’ non hanno bisogno della sua ap- 
provazione, e sanno apprezzare le sue incertezze. Ma co- 
tale incoraggiamento è necessario ad anime più irresolute 
che potrebbono loro rassomigliare con siffatto appoggio. 
Considerate a quali studii severi , a qua’ travagli ribut- 
tanti si consacrano! di qua’sacrifizii continui la lor vita 
si compone ! quali servigi importanti possono riceverne , 
gl individui, le famiglie, le società (a) ! Non sono sol - 



CO Nel corso di si lunga guerra, gli ufficiali di sanità diedero le 
prove del più generoso disinteresse; eglino servirono la patria e la 
libertà con un zelo che onora la scienza, e che loro assicura la rico- 
noscenza eterna de’ loro concittadini. 

(2) Nell - insistere sopra l' importanza de’ travagli del medico , io non 
credo lasciarmi traportare a quel personal sentimento che ci esagera 
quasi sempre quella degli obbietti a’ quali abbiamo consagrato la no- 
stra vita: nel mostrare l'estensione de'scrvigii che può rendere un me- 
dico rischiarato, savio, virtuoso, ho sopratutto in mira di far sen- 
tire a coloro che abbracciano questa professione, tutta la grandezza 
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tanto vittime tolte alla morte o al dolore , cheli rendono 
commendevoli *, sono gP interessi più cari dell 2 uomo ri- 
messo tra le loro mani -, è la speranza d* un marito , d una 



e severità de' loro doveri. Forse in effètti non è alcuno stato nella so- 
cietà di cui siano più varie le obbligazioni , più gravi , in cui 1' uo- 
mo ha bisogno di formarsi innanzi tratto un piano invariabile di 
condotta j di sottoporre in qualche modo al calcolo tutti i casi in che 
- uno può per sorte trovarsi j di regolare le sue operazioni a nonna di 
principii sicuri, a’ quali altri possa in ogni qualsivoglia caso ripor- 
tarne tutti i particolari. Mi si permettano alcune riilessioui sopra 
questo soggetto. 

Sotto alcuni rispetti , la professione di medico è una specie di sa- 
cerdozio : sotto altri , è una vera magistratura. Siccome negli obbietti 
delle sue fatiche non si tratta niente meno che della vita degli uomini, 
il suo dovere di dire tutte le verità utili, di non alterarne alcuna, 
di dare al suo intelletto tutta la perfezione di cui è capace, diviene 
sì sacra cosa che la più lieve violazione , la più lieve obblianza , la 
menoma negligenza sopra ciascuno di questi punti , ha sempre alcuna 
cosa di veramente reo. 

Possono considerarsi i doveri del medico per riguardo alla scienza, 
a’ suoi malati , alla società intiera. 

Il medico debbe alla scienza, o se vuoisi, alla umanità ( percioc- 
ché la utilità generale degli uomini è sempre il suo ultimo scopo ) ; 
il medico debbe , io dico , ricercare nelle scienze collaterali quello che 
si riferisce all’arte nostra, quel che vi si può trasportare senza ipo- 
tesi , ricercare nell’arte stessa quel che può somministrare all’ altre 
scienze, sopra tutto a quelle chele servono di liaccola. Per lui, l’amore 
della verità non dee solo essere una inclinazione, un’ abitudine 3 ma 
debb' essere una passione: deve avere l’attività, le sollecitudini, i 
scrupoli d’ una vera passione. Se il medico virtuoso non può permet- 
tersi di simulare o tacere la verità , quando crede averla scoperta , a 
più forte ragione non può negligentare lo studio de’ mezzi onde ella 
puote scuoprirsi. 

I suoi malati hanno senza dubbio il dritto di attenderne tutte le 
cure, tutte le consolazioni. Non basta che sappia medi cxur-, è d’uopo 
che sappia guarire. E però non ha minor bisogno di conoscere i di- 
versi eliciti delle impressioni morali , che quelli de’ lunedi! 0 degli 




( 9 * ) 

sposa , ti’ un figlio piangontc , d* un padri? , d’ un amico 
tenero; ò la sorte degli sventurati che temono di sorvi vere 
agli oggetti della sua affezione *, sono i secreti delle fami- 



alimenti. È d'uopo che sia iniziato in tutti i segreti del cuore, che 
sappia toccarne a proposito tutte le libbre sensibili. Osservate i me- 
dici clic operano più guarigioni : vedrete che sono pressoché sempre 
uomini capaci a maneggiare , a volgere in certo modo a suo grado 
l’ anima umana: a limonar la speranza, a recare la calma nelle im- 
maginazioni alterate. 

imperciocché per usare con frutto l’influenza delle passioni nel 
tiattamento delle malattie, è ben necessario d’ aver delle nozioni esatte 
rispetto le relazioni c l’azione reciproca di questi due generi d’ affe- 
zioni. L'uomo non ha minor bisogno d’ intendere la lingua di quel- 
le , clic di conoscere i segni delle altre e i mezzi di modificarne i sin- 
tomi e ’l corso. Per far concorrere tutto ciò che circonda un inalato 
al piano di trattamento; per animare le persone che lo curano dc’sen- 
timcnti più proprii a sollecitare la guarigione; a dir breve, per sa- 
liere tutto quel che convien dire, o chcconvien fare, dcbhcil medico 
accoppiare a molta perspicacia , molta discrezione c pratica. 

I suoi doveri verso la società sono la comunicazione schietta c ma- 
gnanima di tutte le sue scoperte, l’uso savio e patriottico del suo in- 
gegno c della influenza che la sua professione gli dona. Col penetrare 
nell'intimo de’ cuori, coll’ associarsi mediante l’impero d’una dolce 
confidenza a’ pensieri ed a’ sentimenti delle famiglie quanti nocevoli 
pregi udizii non puotc egli abbattere ! quante utili verità non può dif- 
fondere! Cotal influenza , che s’attiene alla natura medesime delle sue 
funzioni, ha talfiata effetti generali molto estesi; ella diviene una 
vera potenza pubblica. 

Nell’ordine attuale delle cose, un medico può rendere diversissimi 
c numerosissimi scrvigii alla società : ma ciascheduno di si fatti ser- 
vigli non forma un ordine particolare di doveri: gli è possibile ri- 
durli a certi capi principali. 

II gran re fa invitare Ippooratc a venir a dare i suoi soccorsi alla 
Persia, oppressa da peste crudele. E’ gli offre tutte le ricchezze che 
jiossono tentale la sua ambizione , tutti gli onori che possono lusin- 
gare il suo amor proprio. Ippocrate risponde: tc lo possiedo il vivere» 
a le y citi menta , cd un tetto; nulla oltre a ciò ini c bisogno, lo non 
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glie confidale alla loro saviezza, alla fedel probità loro; 
sono in fine la pace e la speranza portate nelle anime , 
quando altro non ponuo dare che questo. Imperciocché 



» andrò punto a servire i nemici della mia patria e della libertà. >» 
Ecco il gran cittadino, ecco il savio amico degli uomini, clic serve 
il suo paese con una semplice repulsa, siccome Milziade e Temistocle 
mediante le inclite vittorie la cui ricordanza ha poscia contribuito 
più che altri stima alla libertà delle nazioni. 

Il mio caro maestro, il rispettabile Dubrucil, rapito sì giovane 
ancora alla scienza ch’egli ingrandiva ogni di, all'umanità il cui 
amore empieva la sua anima, aH’nmicizia di cui pareva essere il ge- 
nio j Dubrueil era ito a passare alcuni mesi a Pczanas, nel ritiro del 
celebre Venel suo padre in medicina. In mezzo degl’ intrattenimenti, 
più teneri, in mezzo delle dolci impressioni della più bella natura e 
della primavera più fiorita in un subito ode che nel suo paese natio, 
allora la provincia de Ronergue, crasi sviluppati una malattia epi- 
demica feroce, con carboncelli e bubboni, una vera febbre pestilenzia- 
le. Nulla l’arresta: parte, vola , e va a gittarsi in mezzo della contagio- 
nc per recare a* suoi compratiotti i soccorsi della sua beneficenza e del 
suo ingegno precoce. Ecco il medico virtuoso, l’ affettuoso cittadino. 

Quest* incontri solenni di servire il suo paese sono felicemente assai 
radi: essi diverranno anche più a misura che la polizia, l’igiene, e 
in generale l’arte della vita, faranno veri progressi. Ma siccome c 
detto qui sopra , sono casi usuali in clic il medico adempiendo in 
alcun modo le veci del magistrato , può far tornare a profitto delle 
leggi, della morale, della ragione, l’impero che gli danno la fidanza 
de’ suoi malati c l’intimità delle sue relazioni con le famiglie. 11 mag- 
gior bene che si possa lare agli uomini è senza fallo divulgare fra 
loro idee sane, c ispirar loro sentimenti virtuosi. L’abito di osservare 
la natura fa loro aperte molte cose : ella gl’ ispira un profondo sprezzo 
per i vaneggiamenti delle immaginazioni inquiete e vote, molta com- 
miserazione per quella folla di scioccherie che governano il mondo. 
Gli onori funesti , che non abrutiscono la mente senza corrompere i 
cuori, hanno in tutti i tempi trovato nella loro perspicacia e nella loro 
energia, nemici tanto più formidabili , quanto gli argomenti centra i 
cerretani di ogni specie posano sopra fatti fisici , e clic per addo- 
lcirne la forza , converrebbe poter annientare colali fatti. Proseguano 



Digitized by Google 




( 94 ) 

siffatta è la vaghezza della virtù benefica e coraggiosa , 
elio ella non ha bisogno di soccorrere la sciagura per con- 
fortarla , e che la sua voce sola versa dolcitudine sopra 
tutte le piaghe. 

Ma , lo ripeto , più sono degni della gratitudine pub- 
blica e più sanno far senza: operando quel eh’ è d’ uopo 
per conseguirla , pontano la loro felicità sopra piti saldi 
fondamenti. E , se oso dirlo, dcono abituarsi a disdegnarla; 
poiché è spesso loro dovere sfidare l’ opinione che la di- 
spensa. Non potendo essere giudici per gli altri, convien 
che imparino a giudicare se stessi: non potendo essere sor- 
vegliati dalla legge e dall’occhio del pubblico, convien 
che la lor propria coscienza gl’ invigili continuamente; si 
formino una coscienza interiore indipendente dal biasimo 
ingiusto e da’ vani applausi. 

Essi amano i loro simili ; essi amano servirli : ma non 
sono rivoltati dalla loro ingratitudine , sanno anche tro- 
varvi dolcezze ignare al volgo. Imperciocché il sentire 
profondamente eh’ ella non può raffreddare i loro prò-, 
getti di beneficenza , nè inaridire ne’ loro cuori le dolci 
emozioni dell’ umanità , è senza dubbio al di sopra del 
piacere che l’ aspetto della riconoscenza procura. 

A’ loro occhi , siccome a quelli del legislatore, non vi 
sono che uomini: la vita del potente o del ricco non è 
loro più preziosa di quella del debole e dell’indigente. 
Se si permettono alcune eccezioni personali , è in favore 
de’ benefattori della patria , de’ savii che la illuminano , 
de’ sommi artisti che l’onorano: se pensano tal fiata po- 

adunque i medici ; continuino a sostenere questo carico riverente; 
divengano i sopraintendenti della morale, siccome sono della sanità 
pubblica ; infine i governi truovino in loro apostoli zelati della verità 
e della morale , la cui voce , spargendo ogni di nel seno delle fami- 
glie i lumi con le consolazioni, faccia pullurare da per tutto le semenze 
della ragione , delle virtù vere, c per conseguente della beatitudine. 



» 
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ter rifiutare i loro sofccorsi , non è clic a’ malfattori pub- 
blici (1) , contra cui la vendetta della società è qualche, 
volta impotente. Non contenti di lare il bene , adoprano 
tutto l’ascendente del lor ministero a farlo amare agliai- 
tri : non contenti di nutrirsi delle lezioni della sapienza , 
impiegano la confidenza intima nella quale sono ammessi 
a propagare tutte le verità utili. Quando il dovere lo ri- 
chiede , sanno sfidare gli odii , i pericoli , le contagioni , 
la morte. Nel mirarli entrare in una città pestifera , o re- 
spirare i vapori perniciosi d’ una febbre maligna , voi ne 
avete pietà, forse! Ah! siete voi quello che fate pietà, se 
non sentite che colai sacrifizio ha seco il compenso ; che 
lo stato dell’ anima che l’ ispira è accompagnato da’ più 
cari e più sublimi godimenti. 

In fine , quando giugne l’ istante di pagare essi stessi il 
tributo inevitabile che hanno visto pagare a tanti altri , 
rivolgendo gli occhi sopra la carriera che hanno percor- 
sa , nulla veggiono che non gli riempia del contento più 
puro: e le loro estreme parole sono anche rendimenti di 
grazia all’ Arbitro eterno della vita e della morte , e la 
espressione tenera d’una virtuosa sicurezza. 

Tale fu il grande Ippocrate (2) ; tal era sul finire dell’ul- 
timo secolo , il saggio e buono Sydcnham', tali sono stati 
a’ di nostri i Van-Swieten , i Dchen, i Pringle, i Mor- 
gagni , i Roseli , gli Antonio Petit , i Ribciro Sanchcz , 



( 1 ) Abbiain veduto testé qual fu la condotta d’ Ippocrate, del qua- 
le i nemici della Grecia imploravano il soccorso. 

(a) La quistione da noi ventilata ne’ suoi principali argomenti po- 
trebbe elevarsi più generalmente e più brevemente a questo modo : 
l.“ I fenomeni della sanità c della malattia, gli effetti degli alimen- 
ti , de’rimedii, o di ogni sustanza capace di modificare lo stato del 
corpo vivente, seguono a seconda d’un ordine regolare? 
n.° Cotal ordine puote essere sommesso alla osservazione? 

3.° 0, che toma al medesimo, possono stabilirsi alcuni principii 
fissi sopra la maniera onde tali fenomeni o cotali effetti sono prodotti? 
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ì Dubrucil , et*.; le cui fatiche hanno servito 1* umanità , 
.i cui nomi sono Ja gloria dell’arte, c’1 cui esempio, of- 
ferto all’emulazione della gioventù, può ancora servire a 
formare di quando in quando uomini degni di occupare 
il lor posto. 

4*° E, per conseguenza diretta, si possono stabilire altri principii 
sopra la maniera di produrli per arte , di prevenirli , o di farli cessare? 

Qui , come si sceme , ciascun termine della quistionc ha in alcun 
modo con se la risposta. 

Ma di rotai specchietto generale avviene come di quasi tutti quelli 
del medesimo genere: non s’intende bene, non si comprende bene 1* in- 
tiero senso se non dopo aver seguito tutto il collegamento delle propo- 
sizioni particolari clic dessi richiudono o pure olleriscono in breve. 

P. S. Sur una osservazione d’ un amico assennato , stimo d’aver 
ad aggiugnerc che , se ben non ammetto la precisione matematica 
nell’ estimazione delle certezze relative alla vita, son lungi dui ne- 
gare che ’l metodo generale del ragionamento siusi molto perfezio- 
nato per la considerazione più attenta de 9 procedimenti del calcelo . 
A on ignoro d’ altra parte , che Li lingua algebraica è stata adope- 
rata con qualche apparenza di riuscita da uomini sommi, per la 
estimazione delle probabilità, non solo di ogni opinione, che non puote 
essere ridotta in fornichi precisa, atteso i’ infinita e V incostanza dei 
suoi dati, ma parimente della maggior parte degli avvenimenti even- 
tuali, di quelli eziandìo che pontano sopra le passioni, via più in- 
costanti e volubili, del cuore umano. Cotali due metodi, vo’ dire 
quello del calcolo, e quello della sana metafisica , si schiariscono a 
vicenda d’uria viva luce: di concèrto sortosi già innoltrati, e i loro 
passi esser non possono sconosciuti che alle menti che non riflet- 
to no ', e tutto predice che sono alla vigilia del far progredimenti via 
più importanti. Bisogna convenire inoltre che certe parti della fìsi- 
ca animale, siccome le forze muscolari, la teorica della visione , 
forse anche quella dell’udire , non parevano poter essere pienamente 
trattate, senza il soccorso delle matematiche, il la i veri geometri 
sono coloro i quali sanno il meglio che il calcolo non s’ applica a 
tutto: e ciò che v’ha pure di piu certo si è, che le varie applicazioni 
che se ne son falle sino a’ dì nostri all’arte di guarire, anzi che 
accelerare i suoi progressi, fiatinola infetta delle teoriche più false 
e di? piani di trattamenti più perniziosi. 
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